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O ano de 2020 foi marcado por 
uma sucessão de aspectos as-
trológicos importantes. Grande 
conjunção entre Júpiter, Saturno 
e Plutão, sendo que entre Júpiter 
e Plutão foram 3 vezes, 6 eclip-
ses, retrogradação simultânea de 
6 astros, cometa e etc.
Tudo isso estava no “radar” dos 
astrólogos, contudo, por não 
sermos adivinhos, não se sabia 
exatamente quais os efeitos. Ha-
viam suspeitas (com medo de 
que se fizessem reais) de possibi-
lidades de guerras grandes e até 

mundiais. Algumas visões mais 
apocalípticas e outras mais eso-
téricas, propondo uma mudança 
geral nos padrões vibracionais 
da humanidade.
Podemos, agora em dezembro 
de 2020 afirmar que o mundo 
mudou, ou está mudando. No-
vos paradigmas se apresentam 
e, sem dúvida, houve um “up-
grade” nas relações das pessoas 
com o mundo virtual, tecnológi-
co. Resistências foram vencidas e 
oportunidades se desvendaram.
É certo que há um custo eleva-

2021 – Novo Ciclo 
de Prosperidade
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do, com sofrimento para muitas 
pessoas, mas, numa visão mais 
ampliada de tempo, vemos que 
há uma renovação em curso.
As grandes conjunções marcam 
o fim de um ciclo e o início de 
um novo ciclo, sendo esse mo-
mento de transição, normalmen-
te um tempo de crise que, para 
alguns representam dificuldades 
e para outros oportunidade. As-
sim é a história. Por exemplo, 
quando Moisés libertou os ju-
deus da escravidão dos egípcios, 
foi para estes uma crise, pois per-
deram seus escravos, mas, para 
os judeus foi a salvação de uma 
condição adversa.
Quero, neste artigo destacar um 
destes ciclos: Júpiter com Satur-
no. Em 21/12/2020 acontece a 
conjunção em 0° de Aquário. 
Este ciclo é de cerca de 20 anos, 
pois a conjunção anterior acon-
teceu em 28/05/2000 em 23° de 
Touro. Termina então um tempo 
em que a força do signo do ele-
mento terra (Touro) predomi-
na e começa um tempo em que 
a força do signo do elemento ar 
(Aquário) predominará.
Esse novo ciclo é, portanto, mais 
associado aos temas aquarianos, 
que, dentre eles, está a internet e 
toda a tecnologia associada. Ura-
no, planeta regente de Aquário 

é a “oitava superior de Mercú-
rio, o planeta da comunicação e 
movimento”. Isso mostra que as 
comunicações e os movimentos 
estão sendo renovados em uma 
nova escala de manifestação, 
mais no “ar” do que na “terra”.
Também muda a maneira das 
pessoas perceberem a realida-
de, mudando da sensorialidade 
material para a percepção men-
tal. Numa visão mais ampla, 
mudam-se paradigmas de rela-
cionamento com a vida e suas 
expressões. Abrem-se portas 
novas, mais voltadas aos planos 
de consciência expandida e vi-
sões de mundo mais libertários e 
fraternos, porém mais estranhos 
também.
Assim, aqueles que trabalham 
com conceitos e conhecimentos 
holísticos, que contemplam a 
extra-sensorialidade, o concei-
to quântico e força das energias 
psíquicas têm um novo ciclo de 
possibilidades e oportunidades. 
Muito ainda há para se conhecer 
e aprender, mas já temos conhe-
cimento suficiente para aplicar 
na melhoria da vida das pessoas, 
tanto no nível da saúde quanto 
no nível das relações sociais.
Trazendo agora essa análise para 
um tempo mais presente, o ano 
de 2021, em que Júpiter e Sa-

2021 – Novo Ciclo de Prosperidade
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2021 – Novo Ciclo de Prosperidade

turno estão em Aquário nos 12 
meses, veremos que os conceitos 
citados no parágrafo anterior se 
farão presentes com força.
Novos conhecimentos e novas 
tecnologias dentro desta área de 
saúde holística, por assim dizer, 
serão revelados e terão sua apli-
cabilidade mais bem aceita pela 
sociedade como um todo.
É um ano de oportunidade 
para aprendermos mais, nos 
aprimorarmos em nossas téc-
nicas profissionais e para am-
pliarmos nosso trabalho. Com 
isso, estou dizendo que haverá 
mais pessoas querendo se valer 
destas técnicas terapêuticas.
Todo movimento global é grada-
tivo, ainda não é quântico, apesar 
de que em 2020 até pareceu um 
“salto quântico” para a humani-
dade. Contudo, a mudança das 
pessoas ainda assim é gradual, 
grau a grau. Por isso, veremos 
também um crescimento nas te-
rapias mais tradicionais no âm-
bito da psicologia. Pessoas que 
nunca se imaginaram em um 
trabalho terapêutico psicológico 
se surpreenderam consigo mes-
mas, numa sala com um psicólo-
go ou terapeuta.
Constelações sistêmicas, Re-
nascimento, Cura Quântica, 
FT, Hipnose, Thetahealing, 

etc. estarão em franco cresci-
mento. A “energia”, o “sistema”, 
o “campo” são realidades que 
farão parte do cotidiano das 
pessoas de forma crescente.
Pessoas e organizações, de 
forma a mostrar desde já a 
evidente mudança em que 
está a humanidade.
Portanto, 2021 é um ano im-
portante para um realinhamen-
to de conhecimentos, de forma 
tal que, cada um de nós, pode 
(e deve) buscar uma ampliação 
de horizontes, na certeza de 
que iniciamos uma nova e pro-
missora jornada, rumo a am-
pliação de consciência.
Cada um em seu tempo e da ma-
neira que puder, também versa 
a máxima aquariana de garan-
tia da liberdade individual, mas 
com visão fraternal.
Portanto, a cada um seu quinhão 
de merecimento nesta nova fase, 
neste novo ciclo que se inicia. 
Um ciclo de prosperidade!

 
Texto colaboração de Mauricio Bernis - 
astrólogo certificado pela International 

Society for Astrological Research (Certificate 
of Astrological Proficiency) e Consultor 

Empresarial.
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Depois de um ano como 2020, 
qualquer ano tem tudo para ser 
mais leve. E 2021 será! Mas, não 
se engane nem relaxe, porque 
precisaremos seguir fazendo a 
nossa parte e trabalhando para 
que o bem estar seja possível. 
2021 tem Júpiter e Saturno em 
Aquário, trazendo novas ener-
gias, sonhos e projetos para o 

astral. Depois de tanto esforço 
que 2020 nos exigiu, em 2021 te-
mos que sonhar mais alto, mas 
sem esquecer dos ensinamentos 
adquiridos, ou seja, seguir pla-
nejando voar alto, mas com todo 
planejamento e responsabilida-
de. Até porque responsabilida-
de segue sendo um tema, tanto 
no contexto individual quanto 

2021,
um ano todinho para colar os 
caquinhos quebrados em 2020 

e voar longe!
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2021 - Um ano todinho para colar os caquinhos quebrados

no coletivo, que vem gritando 
por responsabilidade social. Em 
2021 teremos ainda mais consci-
ência do quanto estamos interli-
gados e impactando uns na vida 
dos outros. Saber qual é a sua 
turma, quem são seus amigos, as 
melhores companhias, aqueles 
com quem você se afina intelec-
tualmente ou ideologicamente 
também será um ponto neces-
sário para que seu ano flua 
bem. É hora de fazer valer 
seus sonhos e planos, mas 
com cuidado para não agir 
com teimosia e ficar ape-
gado demais aos planos que não 
podem se realizar. Mais do que 
nunca, é importante agir com 
inteligência e planejamento, sa-
bendo exatamente o que quer 
fazer, onde planeja chegar. Se-
guiremos às voltas com desafios 
coletivos, que vão das questões 
de saúde às econômicas, com as-

pectos desafiadores que seguem 
no céu do momento. Júpiter e 
Saturno em Aquário fazem uma 
quadratura ao Urano que já está 
há um bom tempo em Touro, pe-
dindo uma revisão profunda das 
estruturas, tirando cada um de 
nós de nossas zonas de conforto. 
Saturno em tensão com Urano 
tradicionalmente é associado a 
crises econômicas e períodos de 

recessão e, neste momen-
to, imaginamos que muita 
coisa precise mesmo ser 
reconstruída, ajustada ou 
repensada. Júpiter e Ura-

no tensos, por sua vez, costu-
mam trazer questões ligadas às 
mudanças rápidas demais e, no 
Brasil, sempre estiveram presen-
tes em momentos de inflação 
e acontecimentos econômicos 
importantes. Júpiter e Satur-
no juntos tendem a falar sobre 
as questões éticas e de justiça e 
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a despertarem uma busca por 
tempos melhores. É uma união 
do lado mais ousado e otimista 
com o outro mais cauteloso e 
prudente que, bem conectados, 
podem nos levar mesmo longe. 
O clima geral tende a ser de mais 
leveza e otimismo, apesar dos 
problemas que ainda existem e 
podem vir pela frente. Isso tal-
vez nos ajude a seguir em frente 
e fazer tudo que precisa ser feito. 
É ano para ser profundo, usar a 
intuição, pedir e oferecer ajuda. 
O que cada um faz, tende a re-
verberar no todo. A comunica-
ção é um tema central deste ano 
que promete uma enxurrada de 

informações e que também vai 
nos exigir saber direitinho onde 
se informar, em quem confiar. 
É importante tentar encaixar a 
vida em seus projetos mais ver-
dadeiros, agir de acordo com os 
objetivos e propósitos. O conflito 
entre razão e emoção precisa ser 
resolvido para que as melhores 
decisões possam ser tomadas, 
de preferência dando atenção a 
ambas. Muitos resultados serão 
percebidos em 2021. Resultados 
que tendem a ser proporcionais 
aos esforços e podem até ir além. 
Um clima de romantismo pode 
pairar tanto quanto o saudosis-
mo, a lamentação e a urgente ne-
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Titi Vidal

2021 - Um ano todinho para colar os caquinhos quebrados

cessidade de se ter empatia. 2021 
é um ano que traz temas diver-
sos, novos e antigos e integrar 
tudo que acontece pode ser um 
dos desafios. Não devemos dei-
xar nada de fora. Por isso, talvez 
seja preciso mais foco, mais pre-
sença, mais atenção ao que es-
tamos fazendo. E, diante de um 
céu tão agitado e conectado, é 
importante também contemplar 
o off-line, o espaço para o afeto, 
as relações, a leitura, a escrita, as 
conversas e tudo mais que fazía-
mos antes da vida ser tão on-li-
ne. É importante agir no presen-
te consciente das consequências 
futuras e sem perder de vista o 

que queremos para nossa vida 
individual e para o mundo. 2021 
tem tudo para ser um ano mais 
leve e com mais recursos para 
enfrentar os desafios. Mas é fun-
damental termos consciência do 
que está acontecendo e da nossa 
capacidade de ação, para que se-
jamos, de fato, capazes de mudar 
o mundo. Que seja um ano mais 
leve e cheio de realização para 
todos nós!

Texto de: Titi Vidal - Astróloga, Taróloga, 
Radiestesista, Constelações Sistêmicas/Familia-

res - (11) 3255-5068 - www.titividal.com.br
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Todos nós fazemos parte de 
uma vida universal. Somos al-
mas e espíritos e fazemos parte 
de uma evolução universal, por-
tanto, estamos participando de 
algo muito mais grandioso do 
que uma simples encarnação. 
Nossas almas buscam desven-
dar os mistérios da vida divina 
e sagrada com o fim de alcançar 
etapas superiores da consciên-
cia, da mente, do sentimento. 
Isto quer dizer que nossas almas 
buscam e trabalham pela ascen-
são dentro da vida universal. 

Mesmo que ainda não tenhamos 
uma consciência mais ampla 
dessa busca, ela se processa den-
tro de cada um de nós e nossas 
almas caminham na direção do 
aprimoramento de suas ações 
porque estas são importantes 
para o Todo, ou a vida universal.
Nossas almas e espíritos foram 
criados em algum lugar fora da 
Terra, provavelmente numa es-
trela, onde também habitam as 
energias, as forças, o amor, a sa-
bedoria da Criação Divina. Per-
tencemos a alguma constelação 

A busca da alma pela 
vida universal
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A busca da alma pela vida universal

e passaremos de estrela em estrela, 
de escola planetária a escola plane-
tária, de reencarnação a reencar-
nação, na busca de maior evolução 
e de experiências de amor univer-
sal ou cósmico. Contudo, há mui-
tos Seres de Luz servindo e traba-
lhando em nosso planeta, Mestres, 
Anjos, Mentores, etc., com uma 
experiência espiritual muito mais 
avançada que a nossa e que já atin-
giram um alto grau de evolução, 
porém, ainda assim, continuam 

buscando experiências e sabedo-
rias que faltam ser incluídas nos 
seus processos; como parte de um 
compromisso universal de servir 
a Luz Criadora, ao Amor, à Sabe-
doria Divina e à evolução cósmica, 
seja onde for e em que condições 
forem necessárias.
Em nosso atual momento evo-
lutivo, muitos seres humanos 
voltados para a vida espiritual já 
começam a ter consciência de que 
não são daqui, da Terra, indepen-
dentemente da idade. Estes, na 
trajetória da experiência espiritu-

al recordaram ou vivenciaram a 
ligação com determinada estrela 
e encaram isto de modo natural, 
sem alardes ou fanatismos. Tam-
bém é fato que muitos seres hu-
manos de diferentes idades, até 
mesmo crianças, não se identifi-
cam com o tipo de vida na Terra. 
Crianças, adolescentes, jovens e 
adultos questionam a vida na Ter-
ra e em função disto um número 
considerável de pais e educado-
res procuram ajuda para melhor 

orientar estes que, em grande 
parte compõem a Nova Raça que 
está se desenvolvendo na Terra. 
São espíritos e almas que vieram 
de outros sistemas estelares e que 
estão com dificuldades de adapta-
ção ao tipo e gênero de vida que 
encontram na Terra.
Nossos sistemas emocionais e 
mentais ainda são limitados para 
transmitir as energias e os senti-
mentos para puros, ainda somos 
pouco criativos em nossas ações 
a favor de todos e essas almas se 
sentem como “pássaros fora do 
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A busca da alma pela vida universal

ninho”. Olham para a humanida-
de e não conseguem vislumbrar 
qual é a saída evolutiva que os 
seres humanos querem, nem 
qual é o valor que cada um dá 
à vida, visto que criam muitas 
ações de conflitos, violências e 
destruições, o que é contrário à 
essência espiritual universal.
Uma das grandes dificuldades 
destas almas buscadoras e tam-
bém muito frequente, é que em 
seus sistemas de origem, de onde 
seus espíritos são originários, 
todos cumprem as Grandes Leis 
da Criação; ninguém as agride, 
nem as destrói, mas ao contrá-
rio, auxiliam na evolução de seus 
semelhantes doando seu amor e 
sua sabedoria. Esta ação torna a 
vida de todos muito mais fácil, 
entretanto, na Terra há muito 
egoísmo, materialismo, agres-
sões, violência e destruição; não 
há a preocupação em cumprir 
as Leis da Criação, a maioria 
nem as conhece, mas também 
não se interessa em conhecê-las 
porque nem as leis criadas pelos 
homens são obedecidas.
Estas almas precisam ter um 
pouco mais de paciência por-
que o processo evolutivo da 
Terra está ascendendo a uma 
oitava acima e num futuro pró-
ximo haverá melhores condi-
ções para cada um cumprir suas 

tarefas e missões na Terra. To-
dos os que possuem estes níveis 
de consciência desenvolvidos 
precisam se unir e se ajudarem 
mutuamente como seres espiri-
tuais no Caminho da Luz, e não 
como personalidades terrenas. 
Por isto mesmo é que as uni-
dades grupais são importantes 
e fundamentais para a evolução 
e para o desenvolvimento das 
tarefas e missões de todos os 
espíritos peregrinos na Terra.
Deste modo, temos na huma-
nidade muitos seres humanos 
conscientes de que são almas em 
evolução, e há outros tantos que 
estão redescobrindo-se como al-
mas, aprendendo a seguir o ca-
minho interno, buscando o equi-
líbrio para melhor utilizarem a 
personalidade como instrumento 
da alma. Todavia, outros ainda se 
encontram perdidos sem a míni-
ma consciência de que são almas 
encarnadas e em evolução.  Aque-
les que já vivenciam consciente-
mente o direcionamento da alma 
aplicam o “verbo” de sua alma e 
espírito como ferramentas espiri-
tuais para ajudar outros seres hu-
manos a se tornarem seres livres 
e iluminados. Procuram incan-
savelmente auxiliar seus irmãos 
a caminhar com os próprios pés, 
em direção ao eterno Caminho 
da Luz e da Criação Divina.
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A busca da alma pela vida universal

Podeis perguntar: “por que 
aqueles que se recordam de 
suas origens espirituais e que 
antes estavam num lugar tão 
bom reencarnaram num lugar 
tão ruim como a Terra?”
A resposta é: o amor que colhe-
ram das suas experiências espi-
rituais uniu-se à sabedoria. O 
importante não é onde e como vi-
viam, mas sim, suas experiências, 
seus conhecimentos, as condições 

que possuem para ajudar a criar 
uma Nova Humanidade na Ter-
ra, com os mesmos níveis eleva-
dos de consciência, mente, alma 
e espírito que tinham na estrela 
e no planeta de onde vieram. Seu 
interesse é ajudar na ascensão de 
outras almas e espíritos. As expe-
riências e as sabedorias que estão 
trazendo para a evolução e a es-
piritualização da humanidade são 

muito valorosas para todos.
Os verdadeiros e mais adianta-
dos discípulos dos Mestres de 
Luz, na continuidade dos seus 
serviços à evolução da Humani-
dade e à Grande Hierarquia da 
Luz, naturalmente, se tornarão 
eternos peregrinos da Luz Uni-
versal. Seus espíritos também 
já assumiram voluntariamente 
o compromisso de servir e de 
trabalhar em favor de todos os 

Mestres da Luz, da Hierarquia 
da Luz, do Amor, da Unida-
de, da Fraternidade Universal. 
Sempre em benefício da evolu-
ção da Humanidade e de todos 
os seres que evoluem nos uni-
versos da vida eterna, de modo 
que todos os espíritos se liber-
tem e se tornem seres divinos 
criadores e conscientes da vida.
Obviamente que todos os Mes-
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tres de Luz são o exemplo disto; 
são trabalhadores da Luz Criado-
ra Universal que neste momento 
servem ao sistema solar, ao nos-
so sistema planetário e a todos os 
seres em evolução na Terra.
Não basta que alguém se au-
tointitule como parte deste 
grupo de seres iluminados, é 
preciso demonstrar no dia-a-
-dia de sua vida humana, na 
postura das suas ações, na sua 

maneira de pensar e expor suas 
ideias; em suas palavras, em 
suas obras a favor da evolução 
e espiritualização de todos.
Conhecereis facilmente estes 
grupos de seres por suas obras 
ações e palavras, por sua hu-
mildade e simplicidade; porque 
sempre estarão trabalhando a fa-
vor de implantar ou de ampliar 
as forças do amor, da sabedoria, 

da paz, da justiça, do equilíbrio, 
da harmonia, da fraternidade 
universal e da integração nos 
corações, mentes e almas dos 
seres humanos. Para eles é mais 
importante o grupal que o in-
dividual. Nunca se intitulam os 
“donos da verdade”, nunca im-
põem nada, mas sim, expõem, 
deixando sempre aos outros o 
direito de aceitar, rejeitar ou as-
similar, porque respeitam o li-

vre-arbítrio de cada um, mesmo 
que este seja utilizado de manei-
ra errônea, porque é um poder 
que o Criador deu a cada ser. É 
muito importante para eles o “ser 
espiritual divino e sagrado” que 
habita em cada um.

Texto de: Henrique E. Rosa e 
Lourdes S. E. Rosa - 

Escola da Síntese - WhatsApp  
(11) 99551-9953 - JOL 103

A busca da alma pela vida universal
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É conhecida por todos a ex-
traordinária capacidade de 
yogues de controlar mental-
mente seus corpos, por meio 
de técnicas e disciplinas me-
ditativas, que alteram diversos 
processos corporais e físicos 
de maneira que a nossa crença 
de conhecimentos ocidental 
tem dificuldades em aceitar. 
Essas técnicas mostraram que 
temos essa capacidade de con-
trolar ondas cerebrais, o fluxo da 

respiração, os batimentos cardía-
cos e que podemos suportar sen-
sações de dor mais do que havía-
mos imaginado.
É muito comum, no Oriente, 
histórias de yogues que, além 
de possuírem um controle to-
tal sobre seus corpos e mentes, 
também conseguem aparecer 
em vários lugares ao mesmo 
tempo e inclusive levitar. 
Alguns yogues conseguem, por 
meio de uma técnica especial, 

A Energia Vital sob o 
controle da mente
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utilizar a energia vital, ou Prana, 
para parar totalmente os bati-
mentos cardíacos e suspender 
toda a respiração por horas e até 
por vários dias. 
Em um estado completamen-
te “vegetativo”, descarbonizam 
o sangue e as células do corpo, 

rejuvenescendo o cérebro e o sis-
tema nervoso. Desta forma, co-
locam a energia vital, que antes 
estava empenhada na manuten-
ção dos movimentos involuntá-
rios do organismo, sob total con-
trole de suas vontades. 
Nesse estado, podem perma-
necer por tempo indetermina-
do, fazendo cessar o envelhe-
cimento do corpo. Os budistas 
tibetanos chamam de “corpo 
dourado” um estado seme-
lhante, em que o monge atinge 
um estado de perfeição e que, 
segundo eles, alcança a imor-
talidade do corpo físico.

Há histórias, em vilarejos ao 
norte dos penhascos do Hima-
laia, que relatam a existência de 
mestres espirituais que conser-
vam suas formas físicas há sé-
culos, talvez milênios. No Oci-
dente, a Bíblia fala de passagens 
que mostram Jesus pairando 
sobre as águas, e existem tam-
bém inúmeros outros relatos da 
igreja católica, sobre santos que 
levitavam e apareciam simulta-
neamente em lugares diferentes. 
Outros inúmeros milagres, atri-
buídos a Jesus, mostram clara-
mente uma semelhança desses 
poderes e os de yogues e mestres 
orientais. Eles também utiliza-
vam e manipulavam, consciente-
mente, a energia vital. 
Então, é fato que a nossa per-
cepção da “realidade” pode ser 
alterada conforme alteramos 
nosso estado de consciência e, 
mais do que isso, ela também 
produz efeitos no mundo obje-
tivo ou concreto, quer seja em 
nosso corpo ou no meio am-
biente, assim como acontece 
nos chamados milagres. O que 
comumente é chamado de mi-
lagre é um colapso de tempo, 
uma manifestação descontínua 
da realidade, que altera nosso 
padrão de percepção. 
Quando em contato conscien-
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te com a energia vital, torna-se 
possível a elevação da nossa 
consciência para os níveis su-
periores da existência.
Tanto a física quântica como a 
filosofia do oriente e do ociden-
te falam da consciência e da luz 
como um fenômeno semelhante. 
A consciência é tratada frequen-
temente como uma luz interna. 
As pessoas que atingem um es-
tado especial de entendimento 
e conhecimento são geralmente 
chamadas de iluminadas. 
A energia vital permeia todo 
o mundo material e o mesmo 
acontece com a consciência. 
Tanto ela como a nossa mente 
são absolutas e universais. 
Estas semelhanças apontam 
para os aspectos básicos e fun-
damentais, que nos dizem que 
sem a consciência não há co-
nhecimento dos mundos físico 
e psíquico, e a energia (vital) é 
uma base que permeia toda a 
existência. A yoga ensina que 
existe um estado mental onde 
parece não haver nenhum tipo 
de pensamento. Nesse estado 
especial de consciência não há 
nenhuma identificação com o 
ego, mas uma expansão dessa 
consciência plenamente identi-
ficada com o Self, com a alma. 

A filosofia indiana identifica 
ainda outros estados mentais, 
subsequentes a esse, em que 
a mente experimenta esta-
dos de pura transcendência. 
É uma pura consciência, um 
sentido não afetado por pen-
samentos e imagens, onde há 
uma consciência do “nada”.
Os yogues, nesse estado medita-
tivo, chamado Samadhi, atingem 
os níveis celulares e atômicos do 
corpo. Nessa dimensão, como 
nos níveis quânticos, estabele-
cem contato com uma realidade 
que nossa consciência normal 
não consegue experimentar.
Transcendendo os limites 
comuns da consciência, in-
tegram-se a um universo e a 
uma essência de todas as coi-
sas e todos os seres da criação. 
É um estado de superconsci-
ência, por não pertencer à es-
fera do ego, mas sim de uma 
união com toda a existência 
por meio de nossa consciên-
cia transcendental.

Texto colaboração de Celso Cardoso 
Pitta - Extraído do livro de sua autoria 
- “A Ciência do Improvável” - JOL 107
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Pensei muito no que iria escre-
ver, e optei por Dicas, pois tenho 
certeza que a grande maioria das 
pessoas deseja exatamente isso: 
dicas para que consigam, sem 
muito empenho, atingir seus ob-
jetivos, sejam eles de juventude, 
de amor ou de riqueza.

Dicas sobre juventude:
A preocupação no dia-a-dia

A preocupação com a falência, 
com o desemprego, com a falta 

de amor, de amigos, de dinhei-
ro para pagar as contas, da do-
ença que ainda não veio, mas 
que com certeza virá, infesta 
o espírito de milhões de pes-
soas no mundo inteiro e os faz 
morrer antes do tempo. 
A preocupação nada mais é 
do que medo. E o medo pro-
voca a dúvida, elimina a co-
ragem e paralisa a iniciativa. 
Só não pode aquele que não 
quer, porque em quase tudo 
na vida, querer é poder.  

Dicas para provocar a 
Lei da Atração
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Você sabe qual é a diferença 
que existe entre o ser humano 
que pensa que pode e o que se 
convence de que não pode?  É 
espantosa. A preocupação com 
a falência (antes de ela existir 
de fato) rouba aos homens par-
te das suas faculdades positivas 
e inerentes aos seres humanos 
superiores, elementos esses sem 
os quais o homem nada vale. É 
a diferença entre mediocridade e 
a excelência, entre o máximo e o 
mínimo, entre o esforço positivo 
e esforço negativo. Reduza suas 
preocupações e ganhe mais vida.

Mantenha sua imagem ideal 
em mente

Um truque fundamental é man-
ter na cabeça a imagem exata 
que queremos de nós mesmos. 
As atividades físicas facilitam 
bastante esse processo. Pratican-
do exercícios, passamos a nos 
concentrar de modo automático 
em como éramos quando jovens. 
E começando a achar natural a 

necessidade de queimar aque-
le excesso de gordura que sim-
plesmente não deveria estar ali. 
Seria como colocar no chão um 
pacote pesado que estamos car-
regando há muito tempo.
Aliás, existem países onde os 
cidadãos consideram a obe-
sidade tão incoerente com a 
imagem que fazem de si mes-
mos que nem chegam a apre-
sentar esse tipo de problema. 
Não porque possuam genes 
ou alimentos diferentes, mas 
porque o excesso de peso está 
fora de questão. Ele não se 
difunde. Pense em quantos 
japoneses e franceses barri-
gudos você conhece.
Faça da obesidade um tabu 
para você também. Ponha a 
imagem certa na cabeça – ve-
ja-se andando de bicicleta, 
caminhando por montanhas, 
nadando ou remando. Uma 
imagem tão forte e nítida que 
ser gordo torne-se algo fora 
de cogitação. Isso parece um 
pouco místico? Um objetivo 
que está além da sua capa-
cidade? Tente. Uma vez que 
consiga ficar funcionalmen-
te mais jovem, você desejará 
mudar sua imagem também. 
E, esteja certo, tem todas as 
condições de fazer isso.

Dicas para provocar a Lei da Atração
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Dicas para provocar a Lei da Atração

Dicas sobre o amor:
Com o tempo...

Com o tempo você aprende que 
estar com alguém, só porque esse 
alguém lhe oferece um bom futu-
ro, significa que mais cedo ou mais 
tarde irá querer voltar ao passado.
Com o tempo você se dará con-
ta que casar só porque “está na 
hora”, é uma clara advertência 
de que o seu matrimônio será 
um completo fracasso.
Com o tempo você compreenderá 
que só quem é capaz de lhe amar 
com os seus defeitos, sem preten-
der mudar-lhe, é que pode lhe dar 
toda a felicidade que deseja.
Com o tempo você se dará conta 
de que se está ao lado de uma pes-
soa só para não ficar sozinho ou 
sozinha, com certeza uma hora 
vai desejar não voltar a vê-la.
Com o tempo você compreenderá 
que apressar as coisas ou forçá-las 
para que aconteçam, fará com que 
no final não sejam como esperava.

Encontrando o par ideal

Você sabe como deve ser o seu 
par ideal? Desde muito cedo 
as pessoas têm uma ideia e um 
ideal de amor. Com o passar 
do tempo a ideia muda, mas o 
ideal permanece. 
Para encontrar o par ideal escre-
va em uma folha de papel branco 
uma lista de dez coisas que lhe 
agradariam na escolha do seu 
parceiro ou parceira ideal.
Coloque nesta lista característica 
como temperamento, idade, cor 
dos olhos, altura, aparência, grau 
de escolaridade, família, profis-
são, espiritualidade, etc. Escreva 
seus pedidos utilizando o tempo 
presente e evitando mencionar 
as palavras, não, nunca e jamais. 
Você pode se desejar, colar re-
cortes de algum ator, atriz ou 
modelo que admire nesse papel.
Repita as características descritas 
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nesse papel pelo menos uma vez 
por dia, durante 21 dias. Ao final 
desse período queime o papel na 
chama de uma vela cor-de-rosa e 
assopre as cinzas em um jardim.
O ato de queimar o papel signifi-
ca colocar o seu pedido em prá-
tica, ou seja, acionar o movimen-
to de encontro entre você e sua 
alma gêmea no Universo.
Lembre-se que os seus pensamen-
tos têm força. Um bom pensamen-
to, além de limpar a aura, modifica 
até mesmo a química do corpo.
Não existe hora nem tampouco 
local que não seja apropriado. Te-
nha certeza que todo lugar é aben-
çoado naquele momento, desde 
que você esteja concentrado e 
determinado a comunicar-se com 
esferas superiores. Siga o seu cora-
ção e faça seu pedido com amor.

Dicas sobre riqueza:

A Lei da Atração

TODOS os seres humanos vie-
ram a este planeta para serem 
prósperos e felizes. Vivemos no 

seio da abundância, e em torno 
de nós há tudo em quantidade; 
o mundo está repleto de coisas 
lindas, maravilhosas, de extra-
ordinárias riquezas, dispostas 
para o nosso uso e prazer. A 
Natureza nos deu tudo o que 
desejamos e precisamos.
Você não precisa “disputar” 
nada com ninguém; não existe 
troféu algum a ser conquista-
do; existe, isto sim, uma enor-
me quantidade de coisas ma-
ravilhosas e à espera que você 
as consiga sem prejudicar nin-
guém, é claro, pois essas coisas 
existem em grande quantidade 
no planeta. Para que você seja 
rico, ninguém tem de se tornar 
pobre. Preste atenção: Já está 
determinado (pela Lei) que os 
seus objetivos, sonhos e dese-
jos, sejam satisfeitos, que se 
tornem realidade. A ignorân-
cia dessa Lei que lhe deveria 
proporcionar aquilo que é seu, 
é que o desvia de você.
Ter esperança na prosperidade, 
acreditar com toda a fé, sejam 
quais forem as dificuldades que 
presentemente pareçam con-
tradizer que está para tornar-se 
próspero e rico, visto que isto já 
é uma realidade, é, na verdade, 
a primeira condição da Lei para 
que atinja o que deseja.  
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Interesse-se pelo que deseja e 
não pelo que não deseja

Preocupe-se com o que quer e 
não com o que não quer. Reco-
nheça que felicidade, realização 
e sucesso são normais e procure 
meios de aumentá-los. Possuir 
mais de cada um deles. É claro 
que tristeza, erros, falsos amigos, 
maus empregos e problemas tam-
bém fazem parte de sua vida, mas 
quanto mais atenção você lhes 
dispensar, mais você os encora-
ja a instalar-se em seus negócios 
diários. A atenção é uma espécie 
de recompensa; tudo o que você 
recompensar na vida, voltará para 
buscar mais recompensas. Preste 
atenção às suas experiências que 
deram melhores resultados. Pare 

de estudar seus erros; comece a 
concentrar-se no estudo de suas 
realizações e sucessos por meno-
res que tenham sido.
É comum procurar o que há de 
errado com as pessoas, ao in-
vés de procurar o que elas têm 
de certo. Não dê atenção a essas 
pessoas. Vá em frente e lembre-
-se: “Se você continuar a fazer o 
que sempre fez, com certeza con-
tinuará a ser o que sempre foi”.

Texto colaboração: 
Prof. Carlos Rosa (falecido) - Foi Ph.D em 

Patologia Social, Numerólogo Cabalístico e 
fundador da Academia Brasileira de 

Numerologia Cabalística -
 (11) 5584-7378 - JOL 102
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A Radiestesia é um instrumen-
to muito valioso para diagnós-
tico e tratamento, tanto de pes-
soas, como animais, plantas, 
casas doentes, além de poder 
ser usada para controle de pra-
gas, localização de pessoas e 
objetos desaparecidos, enfim, 
existe uma vasta gama de pos-
sibilidades com a mesma. 
A base da Radiestesia é a Te-

lepatia, que já foi reconhecida 
como ciência nos EUA, onde 
o Radiestesista, após treino 
com muita disciplina e res-
peito, torna-se uma “antena 
de captação das mais variadas 
frequências de energia”. 
A Técnica da Radiestesia Gené-
tica tem um conceito diferente 
de organização e trabalho, pois 
é uma técnica completa, onde 

Radiestesia genética 
uma técnica 

de radiestesia
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se têm todas as possíveis causas 
de origens das doenças, indo 
desde uma causa física até de-
sordens causadas por antepas-
sados destes pacientes.   
A técnica é diferenciada porque 
os conceitos e pesquisas foram 
e são feitos em cima de causas 
que muitas vezes são esqueci-
das, como um 
exemplo simples: 
aquele caso de 
hepatite onde a 
pessoa nunca fez 
uso de bebida al-
coólica, não tem 
histórico fami-
liar dessa doen-
ça e a medicina 
ocidental não 
tem explicação, 
e esta hepatite 
evolui para uma cirrose e cân-
cer de fígado (os casos de câncer 
de fígado aumentam no Brasil 
a cada dia), pode-se, por exem-
plo, ter uma causa de “vícios”, 
lembrando que a pessoa nunca 
bebeu, mas apenas por ela ter 
em casa garrafas de bebidas al-
coólicas em uma disposição que 
se formam “eixos de energia” 
que acaba passando pelo local 
onde ela dorme. Juntando-se a 
isto, podemos ainda ter focos de 
energia de veios de água subter-
râneos que, somados aos eixos 
anteriores, só agravam a doença.  
Este é um diagnóstico muito di-
ferente do convencional, porém, 
após estudo desta disposição das 

garrafas, podemos saber de onde 
vem e retirá-las, aniquilando, 
portanto, o foco da doença e no 
caso dos veios de água subterrâ-
neos a técnica também tem como 
neutralizar esta energia, tratando, 
portanto, as casas doentes.
Atualmente, está muito difícil 
ter imóveis saudáveis, pois a tec-

nologia avança 
a cada dia e aí 
entram as ante-
nas de celular, 
os postes de alta 
tensão, soman-
do-se ainda, as 
energias telúri-
cas, que são os 
veios de água 
subterrâneos, 
emissão de gases 
como Radônio, 

Urânio e outros, fraturas tectôni-
cas, formas geométricas dos imó-
veis e dos seus vizinhos, enfim, há 
muitos fatores a serem analisados.
Assim como este diagnóstico 
“diferente” do que é habitual, a 
técnica da Radiestesia Genética 
tem muitas outras origens, como 
o hábito ou o gosto por determi-
nadas músicas que podem cau-
sar até Síndrome do pânico, ou-
tro diagnóstico “diferente”.
Outra origem que pode ser de-
tectada e tratada é a vibração dos 
antepassados, visto na forma de 
DNA Energético, que é diferen-
te do Genético. O Energético é 
aquele onde a energia passa pelo 
DNA do ser humano e os des-
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cendentes vão “carregando” as 
energias de seus antepassados, 
como por exemplo, as histórias 
que se repetem.  
Quando escutamos assim: “olho 
na minha família, meu bisavô 
era o rei do café, teve um impé-
rio e faliu, o meu avô era rei da 
cana-de-açúcar, teve um império 
e faliu, meu pai era o rei dos ba-
res, teve um império e faliu, e eu 

agora tive um império de lojas 
de ferramentas e estou falindo 
e parece que a história se repe-
te...” Aí está um caso de DNA 
energético onde se descobre 
qual o antepassado que iniciou 
este ciclo para ser tratado.

“Vampiros” - O que 
são os vampiros?

 
Existem duas modalidades de 
vampiros, aqueles que são os 
vampiros comuns, onde entram 

amigos, colegas de trabalho, os 
próprios pacientes, enfim, todas 
as pessoas são “vampiras” em 
uma hora, e na outra, podem ser 
as “vampirizadas”, isto depende 
da frequência que a pessoa se en-
contra. A outra modalidade são 
os vampiros “de laço de sangue” 
= família. Nesta técnica, muitas 
vezes temos que tratar o vampiro 
para que ele saia do alvo que está 

sendo tratado para que o mesmo 
possa evoluir, isto é muito co-
mum! Podemos dizer que 99,8% 
são vampiros inconscientes e 
não sabem que estão “buscan-
do” energia em outra pessoa, e os 
0,2% são os vampiros conscien-
tes, que são aquelas pessoas que 
realmente “querem” o que é do 
outro, podendo ser chamado de 
inveja, olho gordo. Seja qual for 
o tipo do vampiro, ele precisa ser 
tratado exatamente no ponto em 
que ele está causando dano ao 
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vampirizado, e começa-se a ob-
servar a evolução no tratamento 
do alvo que está sendo tratado.
Outras causas como tatuagens, 
cicatrizes externas, como as in-
ternas também, onde há uma 
estagnação de energia, também 
são muito comuns e com esta 
técnica, podemos tratar, no caso 
da tatuagem, apenas corrigin-
do, pois em um passado muito 
recente, a orientação era que se 
retirasse a tatuagem, o que na 
maioria dos casos piorava, pois 
o problema se transformava em 
energia ruim da cicatriz.
O uso de piercings é bem discuti-
do no meio da Radiestesia e Medi-
cina Tradicional Chinesa, porém, 
muitas vezes se esquece que os 
próprios brincos, anéis, relógios, 
óculos e objetos de uso pessoal, 
também podem fazer mal, sendo 
também focos de energia intrusa 
que devem ser tratados.
A tecnologia também chegou 
para nossas mentes, por isto, a 
técnica tem como objetivo sim-
plificar, pois a Radiestesia está 
em todos os seres humanos, 
desde seu nascimento, que nada 
mais é que trabalhar com sua 
força mental, mas que com o 
passar das eras, foi-se perdendo 
esta confiança, aliás, estes co-
nhecimentos foram sendo “es-
quecidos”, pois para o “poder” 
de cada época, não era interes-
sante que cada indivíduo sou-
besse do que era capaz!
Hoje estamos caminhando para 

a “Era da Mente”, portanto, não 
se tem outro caminho que não 
este, pois os que não acompa-
nharem, ficarão “para trás”. A 
evolução bate em nossas portas 
e cabe a todos os seres humanos 
terem conhecimento de suas fa-
culdades mentais e como usá-las, 
o que é mostrado pela técnica, da 
forma mais simples, e tal simpli-
cidade se faz pela autoconfiança 
e o saber como utilizar através de 
treino, respeito e disciplina.
A fluidez acontece quando esta-
mos vibrando no saber de como 
transformar a nossa frequência 
pessoal, e a Técnica de Radies-
tesia Genética trata, orientando 
e mudando esta frequência por 
meio de gráficos próprios da 
técnica, através de uma maneira 
simples e diferenciada.
Os terapeutas da Radiestesia Ge-
nética, além de tratarem pessoas, 
animais, plantas e casas, fazem 
seu autotratamento.
A técnica tem este nome por vá-
rias causas, porém, a principal é 
porque, através dela, consegue-
-se chegar aos DNAs, tanto gené-
tico (transformação da matéria), 
quanto energético (transforma-
ção da frequência mental da pes-
soa e interações energéticas de 
seus antepassados e vampiros).

Texto colaboração de 
Patrícia Bortone – 

terapeuta e ministrante do 
curso de Radiestesia Genética 

(11) 3645-3563 - JOL 99



31Guia do Buscador Anuário 2021

A questão da vida após a mor-
te, a sobrevivência do espírito 
após a morte do corpo biológico, 
sendo este a sede da emoção, da 
personalidade, da identidade de 
uma pessoa na hipótese do con-
tinuum da vida, a comunicabili-
dade entre a dimensão espiritual 
e o plano biológico nos estados 
de transe, na mediunidade, o en-
tendimento do cérebro como o 
transdutor da alma e não como 

foco produtor do pensamento, 
são questões em aberto no terri-
tório da Ciência.
A visão materialista entende que 
a pessoa é o corpo biológico, por-
tanto a vida termina com a morte 
do corpo. Esta é uma hipótese que 
não foi comprovada pela Ciência. 
Assim, tanto a visão espírita pro-
posta por Allan Kardec, quanto à 
visão organicista-materialista são 
hipóteses abertas à investigação 

A medicina oficial se 
abre para a questão 

espiritual
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A medicina oficial se abre para a questão espiritual

pela Ciência Oficial.
Afirmar o materialismo como 
realidade existencial é hoje uma 
hipótese e não uma confirma-
ção cientifica. Um cientista que 
se diz materialista fala em nome 
próprio e não em nome da Ciên-
cia. A Ciência Oficial está aberta 
à investigação das hipóteses es-
píritas tanto quanto as hipóte-
ses materialistas. Assim é que as 
universidades americanas como a 
Universidade de Harvard (Min-
d-body Institut), a Universidade 
de Virginia (Pesquisa sobre re-
encarnação), a Universidade do 
Arizona (Laboratório de pesquisa 
sobre vida após a morte) e por ex-
tensão as 50 maiores faculdades 
de medicina dos EUA incluem 
em seus currículos de graduação 
e pós-graduação a Disciplina Me-
dicina e Espiritualidade, segundo 
JAMA - Journal of American Me-
dical Association.
A OMS _ Organização Mun-
dial de Saúde, passa a admitir 
o sistema espiritual na carac-
terização de saúde e qualidade 
de vida como observamos no 
protocolo do WHOQOL-100 
- (domínio VI Aspectos espi-
rituais, religião e crenças pes-
soais na tabela 2 – Domínios e 
facetas do WHOQOL).  
Também, o CID-10, Código In-

ternacional de Doenças, item 
F.44.3 - Estados de Transe e Pos-
sessão - configura como diag-
nóstico médico e qualifica o 
transe patológico (mediunidade/
doença) quando o indivíduo não 
tem controle sobre o fenômeno, 
ocorrendo de forma involuntária 
e não desejada. Mas não é consi-
derada doença o estado de transe 
(mediunidade/saúde) sob domí-
nio da pessoa em seu contexto 
cultural ou religioso.
O DSM-IV, Casos Clínicos da 
Associação Americana de Psi-
quiatria, chega a ser mais obje-
tivo utilizando o termo “posses-
são por espíritos”, colocando que 
consiste num transtorno disso-
ciativo, com a ressalva de que 
“é o termo mais próximo deste 
intrigante diagnóstico”, demons-
trando objetivamente que o en-
tendimento do fenômeno ainda 
está em aberto - www.psych.org.
De fato, o estado de transe é um 
estado dissociativo (conversão) 
podendo-se configurar-se como 
Transtorno Dissociativo nos casos 
patológicos (mediunidade/doen-
ça) porque a interferência espiritu-
al naturalmente provoca dissocia-
ção da mente. Portanto, considerar 
o estado de transe como transtor-
no dissociativo ou conversivo não 
exclui a hipótese de que seja um 
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fenômeno espirítico.
Os estados conversivos ou disso-
ciativos foram amplamente estu-
dados no Hospital Salpêtrière de 
Paris, na escola do Prof. Charcot, 
onde Freud estudou. Em seus es-
tudos alguns pesquisadores abor-
daram a hipótese espirítica (Me-
diunidade) como entendimento 
etiológico dos estados conver-
sivos. Um deles foi Carl Gustav 
Jung que no segundo capítulo 
do primeiro volume de Obras 
Completas (Ed. Vozes) estuda 
o médium espírita. Também na 
mesma escola os médicos Gustav 
Geley e Albert Scherenck-Not-
zing abordaram formalmente a 
hipótese espírita como válida em 
medicina (Scherenck-Notzing 
em Le Phenomene Physique de 
La Mediunite e Gustav Geley em 
O Ser Subconsciente). Com isso, 
mesmo o termo Conversão His-
térica enquanto fórmula estrita-
mente anímica, como proposto 
por Freud, não foi e não é um 
consenso em medicina.
Como médico participo da hi-
pótese espírita dos estados de 
transe e possessão e também no 
entendimento do sistema espi-
ritual abordado pelo protocolo 
de Qualidade de Vida da OMS, 
procurando pesquisar as possi-
bilidades da hipótese espiritual 

no processo de saúde e doença. 
Esta argumentação frente à aber-
tura que a Medicina Oficial está 
dando para o entendimento do 
sistema espiritual permitiu que 
meu protocolo de pesquisa no 
estudo de 120 pacientes aborda-
dos segundo a óptica bio-psico-
-socio-espiritual fosse aprovado 
oficialmente junto à Faculdade 
de Medicina da Universidade de 
São Paulo, e esta pesquisa já está 
sendo desenvolvida.
Julgo que a Medicina e a Ciência 
nas universidades precisam criar 
institutos e departamentos com 
todos os recursos para pesquisa 
científica, a fim de estudar a hi-
pótese espiritual. É para este ideal 
que procuro contribuir para que 
esta questão não fique pautada 
em cima de opiniões pessoais.
É inequívoco que a Medicina 
e a Ciência estão abertas para 
esta hipótese.

Texto de: Dr. Sergio Felipe de Oliveira - mé-
dico formado pela Faculdade de Medicina 

da Universidade de São Paulo. Anatomista 
pelo Instituto de Ciências Biomédicas da 
Universidade de São Paulo com área de 

concentração em Neurociências e Neuroana-
tomia Ultraestrutural. Mestre em Ciências 

pela USP. Coordenador da Disciplina Opta-
tiva Medicina e Espiritualidade da FMUSP 
enquadrada no item práticas médicas para 

graduandos de medicina. - JOL 104

A medicina oficial se abre para a questão espiritual
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Na verdade, não consigo res-
ponder a esta pergunta com 
meia dúzia de palavras. Com 
o estudo de Feng Shui, respon-
do-lhe que: “Seu destino, bom 
ou ruim, depende de cinco fa-
tores”. E quais são esses fatores?
Embora eu já esteja aqui no Bra-
sil há mais de 45 anos, ainda me 
lembro, claramente, de um ditado 
que aprendi quando vivia na Chi-
na, que diz: “O primeiro fator é o 
Pré-destino; o segundo, é a Cir-
cunstância; o terceiro, é o Feng 
Shui, o quarto é a Causa-Efeito, e 
o quinto é o Esforço Pessoal”.

São estes cinco fatores que 
explicam o porquê dos acon-
tecimentos, bons ou ruins, na 
nossa vida. Com esta sabedo-
ria, atraímos boa sorte para 
alcançarmos prosperidade, 
saúde, tranquilidade, etc.
Normalmente, as pessoas, dian-
te de uma situação difícil, como 
estar com uma doença incurável, 
por exemplo, tendem a procurar 
uma justificativa da origem do seu 
sofrimento. Atitude esta que tem 
como objetivo encontrar uma so-
lução, ou, às vezes, um consolo. 
As técnicas do feng shui não são 

Feng Shui 

O meu destino 
depende de quê?
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produtos supersticiosos, mas 
fundamentadas no Estudo, Tra-
dição e Filosofia. Ter fé no que 
faz é importante, sem dúvida al-
guma, mas só ter fé sem o Estu-
do, a Tradição e a Filosofia, pode 
fazê-lo entrar num beco sem saí-
da, marcado pela ignorância. 
Leiam com paciência e com ca-
rinho como é a ligação entre a 
pessoa com doença incurável e 
os cinco fatores do destino:

Primeiro fator: 
Pré-Destino

A pessoa pode achar que a cau-
sa da sua doença é a vontade de 
Deus, plano de Deus, ou que a 
vida dela foi feita para que ocor-
resse isso. No Feng Shui, coloca-
mos esse pensamento como fator 
Pré-Destino. É um fator Céu, de 
origem divina. Observando, não 
devemos confundir o Pré-Des-
tino com o Destino. O aconte-
cimento bom ou mal da nossa 
vida depende do nosso Destino. 
E o Destino em si mesmo já de-
pende dos cinco fatores. E, o Pré-
-Destino é um dos cinco fatores. 
Digamos que, matematicamente, 
cada fator corresponde a 20%. 
Mais interessante ainda, sem 
querer ofender os Criacionistas, 
o Pré-Destino pode ser calcula-

do ou previsto! No modo cientí-
fico, têm-se DNA e no modo da 
ciência oculta, temos Guia astral, 
4 Pilares do Feng Shui e outros, 
por exemplo.      

Segundo fator: 
Circunstância

Analisando o segundo fator do 
Destino, que é Circunstância, 
podemos colocar uma palavra 
sinonímica: “fatalidade”. Para 
o Criacionismo*, a doença in-
curável da suposta pessoa é um 
plano, ou mudança do plano de 
Deus. Para o Evolucionismo*, já 
é um fato aleatório. 
No Brasil, por exemplo, as víti-
mas do avião que caiu no bairro 
de Congonhas, em São Paulo, e, 
recentemente, as das catástrofes 
de deslizamentos no Estado do 
Rio de Janeiro, são pessoas que 
padecem por este fator.
No Feng Shui, damos como 
exemplo de duas crianças que 
nascem da mesma mãe, no mes-
mo lugar e no mesmo horário. 
Elas teriam mesmo Pré-Destino, 
primeiro fator. Mas as circuns-
tâncias vividas por elas, nunca 
podem ser iguais! Por exemplo: 
Na mesma cama, uma pode fi-
car no lado esquerdo, e a outra 
no lado direito. As duas poderão 

Feng Shui - O meu destino depende de quê?
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Feng Shui - O meu destino depende de quê?

encontrar esposos (as) diferen-
tes, e assim por diante... No Feng 
Shui, há cálculos que permitem 
que saibamos como escolher 
direções, cores, números, bem 
como parceiros (as) que nos fa-
vorecem, atraindo boa sorte. 
Tecnicamente, estes cálculos se 
encontram à venda no mercado, 
e denomina-se “Guia Astral e 
Compatibilidade.”

Terceiro fator: 
Feng Shui

O terceiro fator é o Feng Shui. O 
Feng Shui é para atrair a boa sor-
te, minimizando o azar. Há lógica 
em se falar isso. Pois se nosso des-
tino na vida, bom ou ruim, não 
depende de um único fator, mas 
de cinco, é compreensível que a 
boa sorte e o azar pesariam muito 
no resultado, seja ele, positivo ou 
negativo. A vontade de Deus so-
bre você ou a situação encontrada 
por você sempre depende da sor-
te de cada um. Daí sempre surgir-
mos com aquela pergunta: “Por 
que só acontece comigo?”
Querido (a) simpatizante Fen-
gshuista! Com o quê o Feng Shui 
nos traz boa sorte?
É um assunto que necessita de 
tempo para ser explicado. Mas 
simplificando, o Feng Shui ba-

seia-se em três técnicas:

1. Psique: Atua na Psicologia, Pa-
rapsicologia, Fé, Mundo invisível 
e outros. Nesta técnica, se acre-
ditar acontecerá, caso contrário, 
não. Muitas vezes os fengshuistas 
devem atuar como um criacio-
nista, mergulhando no mar da 
fé, na força do Feng Shui.

2. Cinco sentidos humanos: A 
nossa visão, audição, paladar, 
olfato e tato recebem sinais ex-
ternos que são transmitidos 
para nosso consciente, ou nos-
so subconsciente, com os que 
agiremos de forma positiva ou 
negativa. Vale dizer que nesta 
técnica, a fé não atua. 

3. Cálculos: “Guia astral”, 
“Compatibilidade”, “Quatro 
Pilares”, “Horóscopo”, “Astro-
logia” e outros, são instru-
mentos da ciência oculta que 
permitem a um fengshuista 
desvendar o mistério da Na-
tureza. Yin é ciência oculta 
e Yang é ciência exata. Na ci-
ência exata, usa-se geometria, 
equação algébrica, simetria, 
mecânica dos fluidos, tempe-
ratura e pressão, magnético, 
critério arquitetônico, etc. Esta 
técnica é independente da fé. 
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Quarto fator: 
Causa-efeito

O quarto fator que interfere no 
nosso destino é a Causa-efeito 
que na China se chama “Virtu-
de-Yin”. No Feng Shui, as boas 
virtudes nos trazem boa sorte, 
e vice-versa. É um fator que tem 
o mesmo peso determinante no 
nosso destino. São virtudes: Do-
ação (Terra), Justiça (Metal), Fle-
xibilidades (Água), Compaixão 
(Madeira) e Educação (Fogo). 
São malefícios: Mentir (Fogo), 
Desperdiçar (Ter-
ra), Crueldade 
(Metal), Roubar 
(Água) e Trair 
(Madeira). Um 
bom Fengshuista 
deve usar este fa-
tor com vigor, por 
exemplo, não usar 
argumentos mali-
ciosos para ame-
drontar seus consultados com o 
objetivo de obter vantagem mo-
netária. A gente colhe aquilo que 
plantou. 
Certa vez, uma pessoa se quei-
xou que o vizinho dela era mui-
to agressivo e lhe causou muito 
desconforto. Pediu a mim uma 
prática do Feng Shui, pensando 
que seu vizinho sofreria alguns 

danos físicos e mudaria o seu 
comportamento agressivo. Qual 
não foi sua surpresa, diante de 
minha orientação: “Compre um 
presentinho e entregue a ele com 
muita paz”.

Quinto Fator: 
Esforço Pessoal

A bíblia diz: “Deus, o Criador, 
concedeu o livre arbítrio às pes-
soas, para que façam sua parte.” 
Entendemos que a sabedoria 
de Deus é para que as pessoas 

cumpram o pla-
no traçado por 
Ele. É muita ig-
norância pensar 
que poderíamos 
pedir um desejo 
para Deus reali-
zar, ou conceder, 
sem fazermos 
nada ou fazer-
mos insuficien-

temente. As pessoas precisam ter 
na consciência que o esforço e o 
empenho para a conquista, se-
rão delas mesmas. Pois às vezes, 
o esforço contínuo é justamente 
o que precisamos em nossa vida 
para “ganhar” asas e crescer. Por-
que se o emprego é difícil para 
ela alcançar, tal fato também é 
para Deus lhe conceder, sem o 

Feng Shui - O meu destino depende de quê?
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esforço nenhum dessa pessoa. 
(Deus jamais precisa se esforçar, 
porque nada é difícil para Ele). 
Por isso podemos dizer que:
Quando a gente pede Força, Deus 
dá dificuldades para enfrentar.
Quando pedimos Sabedoria, Deus 
dá problemas para aprender.
Quando pedimos Prosperidade, 
Deus dá capacidade para trabalhar.
Quando pedimos Coragem, 
Deus dá riscos para correr.
Daí entende-se o ditado “Quan-
to mais rezo mais assombração 
aparece”, porque a pessoa não 
faz, ou faz insuficientemente, a 
sua parte. E, o seu desejo não se 
realiza, ou acontece ao contrário. 
Conclusão: um consultor (a) 
de Feng Shui deve entender 
em resumo que:

1. A nossa vida é um destino in-
cógnito, cheio de surpresas, onde 
tudo pode acontecer. 

2. Para o Feng Shui propagar-se e 
os Fengshuistas sobreviverem, as 
consultorias executadas devem 
ter resultados positivos.

3. O Feng Shui, através de suas 
técnicas, deve atrair boa sorte 
para todos.

4. O entendimento, bem como a 

incansável prática dos cinco fa-
tores do destino, acima citados, 
são prescindíveis para propor-
cionar boa sorte em tudo.

*Criacionismo: Doutrina (opos-
ta à teoria da evolução), basea-
da no Gênese bíblico, segundo a 
qual todos os seres foram criados 
por Deus tal como são e se man-
têm biologicamente imutáveis: 
“...Darwin elaborou a teoria da 
evolução das espécies. Com isso 
empreendeu uma revolução no 
mundo ocidental, que aceitava, 
como dogma imutável, a doutri-
na do criacionismo.” (jornal O 
Globo, 28.05.2002)
*Evolucionismo: Teoria da evo-
lução natural das espécies ani-
mais e vegetais.
*Darwinismo: Teoria proposta 
pelo naturalista inglês Charles Da-
rwin, ou desenvolvida a partir de 
suas ideias, que afirma serem to-
das as espécies animais e vegetais 
formadas por processos de evolu-
ção e diferenciação a partir de uma 
origem comum, através de muta-
ções aleatórias que favoreceram a 
sobrevivência de seus portadores.

Texto de Mestre I Ming, presidente da 
Sociedade Feng Shui - Colaboraram com ele: 

Noemi Godoy, Susana Chaves Iannarelli, 
Maria Celina entre outros - JOL 98
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O que podemos detectar com a 
Fotografia Kirlian:

1) – Análise Sistêmica
2) – Análise Setorial
3) – Análise Emocional
4) – Análise Psíquica 
 
1)– Análise Sistêmica
 A análise sistêmica; consiste 
em fotografar os dez dedos das 
mãos, como mostra os pontos 
reflexos em cada dedo no mapa.
O que pode ser visto:
*Problemas orgânicos já existentes,

*Inicio de problemas nos órgãos 
ou sistemas,
*Estudo da evolução de um tra-
tamento terapêutico adequado 
ou não (doenças).
“Para estes casos, obtemos fotos 
dos dez dedos da pessoa pelo 
menos uma vez por semana, ve-
rificando assim a resposta orgâ-
nica em face do tratamento, seja 
medicamentoso ou qualquer ou-
tro tipo de terapia.”
*Análise dos fenômenos me-
tabólicos.
*Análise emocional e motivacional.

Bioeletrografia

Desvendando os segre-
dos pela Foto Kirlian, 
ou confirmando os “segredos” 

pela Foto Kirlian
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Desvendando os segredos pela Foto Kirlian

*Análise psíquica (sinais de 
energias mórbidas).
*Análise das energias eletromagné-
ticas (sinais de energias mórbidas).

2) – Análise Setorial
Consiste em fotografar o dedo que 
indique problemas no setor re-
flexo de acordo com o mapa, em 
intervalos determinados, poden-
do variar de hora em hora ou em 
intervalos menores ou maiores, 
verificamos assim a evolução ou 
resultado de uma terapia especi-
fica para o órgão ou setor afetado.

3) – Análise Emocional
Consiste em fotografar o dedo da 
pessoa ao longo do relato de as-
pectos traumáticos, observando 
mudanças fisionômicas, respira-
tórias, etc. 

4) – Análise Psíquica
Consiste em fotografar o dedo 
do paranormal (benzedeiro, mé-
dium, etc.) ao longo de manifes-
tações psíquicas.

Nos casos de transferência de 
energia para outras pessoas ou 
objetos, fotografa-se o dedo do 
sensitivo próximo ao dedo do 
receptor durante a manifestação. 
Pode-se também fotografar flo-
rais, essências, cristais, água, fo-

lhas de plantas, antes e depois de 
serem energizadas, imantadas, 
períodos de exposição em pirâ-
mides, etc.

Um dos problemas com 
emissões eletromagnéticas

Uma moça que trabalhava num 
shopping, estava a alguns me-
ses se sentindo muito cansada, 
irritada, a nuca pesada, pernas 
inchadas e manchas pelo corpo. 
Já não tinha a mesma disposição 
ao levantar, o que era estranho, 
pois gostava de trabalhar e an-
teriormente estava sempre bem 
humorada e disposta, mas a cada 
dia, ao entrar na loja, ia ficando 
cada vez mais tensa, como se 
algo estivesse prestes a aconte-
cer, não conseguia se concentrar 
no trabalho e com frequência, 
tinha crises de choro. Procurou 
auxílio médico, mas não con-
seguiu resolver o problema. Foi 
aconselhada a procurar uma vi-
dente, esta lhe disse que tinham 
feito um trabalho para destruí-
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-la.  Mesmo descrente, resolveu 
fazer os banhos que lhe foi re-
comendado. Sentiu-se mais ani-
mada, porém com o passar dos 
dias, voltou a sentir os mesmos 
incômodos. Resolveu então fazer 
uma avaliação pela foto Kirlian. 
Tirei a foto de seu dedo e após 
revelar, vimos que mostrava o 
fenômeno relacionado à energia 
psíquica, conhecida como “en-
costo”. Com o resultado, ela meio 
espantada relatou o que a vidente 
lhe dissera.
Uns dois meses depois ela volta, 
já não apresentava a mesma apa-
rência perturbada e melancólica. 
Tirou outra foto e o aspecto es-
tava normal. Perguntei o que ha-
via feito e ela disse ter tomado os 
banhos e feito as seções de des-
carrego, recomendados pela vi-
dente. Além disso, saiu de férias, 
foi para praia e onde descansou 
por vinte dias. Sentiu sua ener-
gia melhorar a cada dia, e voltou 
muito bem. Retornaria ao traba-
lho no dia seguinte. Passaram-se 
mais dois meses e ela novamen-
te me procurou para tirar outra 
foto. Outra vez o mesmo pro-
blema, estava muito temerosa. 
Perguntei sobre possíveis fontes 
de energias telúricas, eletromag-
néticas, se recordava de quando 
apareceram os sintomas, se estes 

surgiram coincidindo com o iní-
cio de seu trabalho nesta loja, se 
havia mudado de residência, se 
existiam antenas de transmissão 
elétrica ou de telefonia celular. 
Ela disse que morava no mesmo 
lugar a mais de cinco anos e que 
estava trabalhando na loja há três 
anos e que não tinha nenhuma 
antena ou torres de transmissão 
de energia próximos à sua casa, e 
que estes problemas a incomoda-
vam a uns 9 meses. Conversando 
sobre o potencial das irradiações 
de ondas eletromagnéticas, ela 
lembrou que a única mudança 
ocorrida, foi uma reforma da 
loja e colocação de muitas lâm-
padas novas (dicroica). Neste pe-
ríodo, conheci alguns terapeutas 
que trabalhavam com o sistema 
de diagnóstico chamado O’Ring 
texte. Visitando o colega com a 
moça, fizemos este teste e iden-
tificamos que para ela, os raios 
emitidos por estas lâmpadas, 
eram os agentes responsáveis 
pelo aparecimento dos sinto-
mas, por produzirem efeitos se-
melhantes nas pessoas que tem 
alergia a determinados produtos 
como: perfume ou alimentos.

Texto colaboração de Nelson Donisete – 
Autor do livro “Desvendando os Segredos 
pela Foto Kirlian”, do qual este artigo faz 

parte. JOL 98
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O nome Runa vem do termo 
Nórdico que significa sussurro, 
algo secreto, mistério, segredo. 
Os símbolos rúnicos eram uti-
lizados antes do advento da es-
crita, sendo, depois, associados 
ao alfabeto celta. Sabe-se que 
os povos germânicos, antes de 
possuírem uma escrita, costu-
mavam desenhar símbolos em 
rochas. Essas inscrições chama-
vam-se Hallristninger e datam 
de 1.300 anos A.C. São 24 sinais 
representando homens, animais, 

partes do corpo humano, armas, 
símbolos solares, de transporte, 
de tempo, da natureza etc., cujo 
significado profundo era trans-
mitido secretamente de pai para 
filho. Esse conjunto de sinais era 
usado como oráculo, podendo 
ser gravado somente em subs-
tâncias naturais, não manufa-
turadas, tipo cristais, sementes, 
couro, osso, madeira, conchas, 
seixos, etc. Para utilização do 
oráculo, os símbolos eram pre-
viamente consagrados com as 

Runas
O oráculo dos Vikings
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forças da natureza, os quatro ele-
mentos: terra, água, ar e fogo. 
A mitologia dos povos da Escan-
dinávia, região hoje correspon-
dente à Suécia, Noruega, Islândia 
e Dinamarca é repleta de histó-
rias sobre Deuses fantásticos, 
gigantes, dotados de incríveis 
poderes. A gênese dos nórdi-
cos é relatada nos poemas Edda 
Poético do Século IX. Conta a 
lenda que Odin – “Protetor das 

Runas” - um dos maiores Deu-
ses Nórdicos (seu nome significa 
“Vento ou Espírito”), o protetor 
dos exércitos, ficou pendurado 
pelo pé na Yggdrasil (árvore do 
mundo, que ligava o céu e a ter-
ra) passando frio e fome durante 
nove dias e nove noites, e ferido 
por sua lança. Após esse ritual de 
sacrifício, teria concebido os ca-

racteres rúnicos. 
Era ajudado por dois corvos, “Hu-
gin” (Espírito e Razão) e “Munin” 
(Memória e Entendimento) que 
se posicionavam em seus ombros 
depois de percorrerem o mundo 
durante o dia, na busca de novi-
dades para o Grande Deus. 
Tinha um cavalo lendário “Sleip-
nir”, com oito patas, se locomo-
vendo rapidamente pelos céus 
entre a esfera humana e divina. 

Sua lança “Gungnir”, presente 
dos anões ferreiros, só se detinha 
após atingir o alvo. 
Sentado em seu trono onde po-
dia avistar o mundo inteiro, fi-
cava em companhia dos mais 
valorosos guerreiros mortos em 
campo de batalha, recolhidos no 
derradeiro minuto pelas Walki-
rias, as doze virgens aladas com 
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plumas de cisne. Esse exército 
espiritual do Bem, se mantinha 
alerta para entrar em ação contra 
as forças do Mal, por ocasião do 
Crepúsculo dos Deuses – “Rag-
narokk” – (Apocalipse). 
Os antropologistas afirmam que 
Odin - O Homem - era um pa-
ranormal, possuidor de poderes 
psíquicos, que fazia contato com 
o mundo dos espíritos e conse-
guia detectar doenças e localizar 
pessoas e objetos à distância. Esse 
homem, chefe de uma comuni-
dade tribal da Ásia, com conhe-
cimentos xamânicos, teria emi-
grado para a Escandinávia e lá 
instalado uma religião primitiva 
baseada nesse código secreto de 
mensagens mágicas. Odin-Ho-
mem, após sua morte, teria sido 
elevado a condição de divindade 
local, sendo seus ensinamentos 
difundidos pelos sacerdotes. 
Os Mestres das Runas eram 
identificados pelo manto que 
usavam com pedras na bainha e 
por manterem a cabeça sob um 
capuz de pele branca. Eram muito 
respeitados pela comunidade em 
virtude do trabalho espiritual, ju-
rídico e material que prestavam. 
No século I de nossa era, o há-
bito de consultar Runas já ha-
via se espalhado pela Europa. O 

jogo de Runas sempre se revestiu 
de um caráter mágico e sagrado 
e, usado como oráculo, chama 
a atenção para as forças ocul-
tas que podem estar agindo. É o 
consulente, com base nessas in-
formações e fazendo uso de seu 
livre arbítrio, quem decide o que 
fazer para que as tendências se 
concretizem ou não. Deve man-
ter-se receptivo para alavancar o 
positivo e transmutar o negativo. 
Mestre interior é a serenidade 
que vem da certeza de que sem-
pre existirá uma passagem que 
leva, do escuro profundo, para 
a luz clara do dia, sempre... Sua 
orientação se dá quando a intui-
ção se faz mais forte do que as 
dúvidas da razão e diz que essa é 
a hora e aquela a direção.

As 24 Runas são divididas em 
três famílias, tribos ou clãs de 
oito Runas, com os nomes dos 
deuses escandinavos. São:

• Oito de Freyja “Deusa da Ferti-
lidade” - Mundo Material 
Significam forças que dependem 
de nós, para alcançarmos bens 
materiais. Os símbolos da vida 
material incluem as seguintes 
palavras: Fortuna, Força, Prote-
ção, Sabedoria, Viagem, Ilumi-

Runas - O oráculo dos Vikings
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nação, União e Alegria. Aí esta-
mos prontos para ir ao encontro 
das forças da natureza.

• Oito de Hagal “Forças da Natu-
reza” - Mundo da Natureza
Significam forças que não depen-
dem de nós. Saímos do mundo 

externo e entramos no mundo 
das forças elementares da natu-
reza, incluindo as seguintes pa-
lavras: Limitação, Necessidade, 
Congelamento, Colheita, Defesa, 
Segredos, Proteção e Sol.

• Oito de Tyr “Deus da Guerra” - 
Mundo Espiritual
Significam forças que dependem 
de nós para alcançarmos o bem 
estar interior. Iremos ao encon-

tro do nosso objetivo espiritual. 
Os símbolos da vida espiritual 
incluem as seguintes palavras: 
Coragem, Crescimento, Mudan-
ça, Autoconhecimento, Intuição, 
Novos começos, Modificação 
pessoal e Rupturas radicais.
Todas essas “viagens” levam até 

a mais mística das Runas; Wyrd 
(Runa branca ou de Odin).

A definição de Runas

As Runas são sinais que represen-
tam homens, animais, partes do 
corpo humano, motivos de armas, 
símbolos solares, de transportes, 
de tempo, de sentimentos, etc.
Surgiram nos países teutônicos 
(Escandinávia, Alemanha), muito 
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antes da aparição da escrita quan-
do havia apenas a transmissão do 
conhecimento por via oral. 
As Runas são também símbo-
los mágicos, cujos significados 
profundos eram apenas conhe-
cidos por sacerdotes, e trans-
mitidos em segredo de pai 
para filho entre os celtas, um 
antigo código de mensagens.
O nome “Runa”, vem de um termo 
gótico que significa sussurro, coisa 
secreta, mistério. A palavra Runa 
significa segredo e os símbolos 
foram mais tarde associados a le-
tras, transformando-se no alfabeto 
“Futhark”, nome que provém das 
seis primeiras letras usadas no al-
fabeto rúnico. Há 24 símbolos rú-
nicos que correspondem às vogais 
e consoantes do alfabeto latino.
Por serem inscritos em pedaços de 
madeira, pedra, metal ou couro, 
têm esse aspecto “duro” sem traços 

suaves ou delicados, e assim vie-
ram até nós. Cada Runa tem um 
nome associado a uma ideia. São 
24 Runas com símbolos e uma em 
branco, ou “Runa de Odin”.

O material das Runas
 
Sempre deverão ser de uma 
substancia natural, não manufa-
turada pelo homem, como cris-
tal, argila, madeira, seixo, pedra, 
concha, couro, osso, etc... tudo 
serve para fazer Runas, desde 
que sejam ligeiramente achata-
das de um lado para que se pos-
sa pintar ou gravar os símbolos. 
Você pode energizar suas Runas 
deixando-as tomar sol, chuva, 
luar, dormindo com elas, ma-
nuseando-as com amor, tornan-
do-as suas de fato. É importante 
também que tenha uma toalha 
ou pano exclusivo para as jogadas. 
É bom manter junto com suas Ru-
nas uma ametista pois é uma pe-
dra da intuição, da meditação e da 
transmutação de energias.

Texto colaboração de  Miriam Carvalho - 
Taróloga - JOL 104

Runas - O oráculo dos Vikings
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Desperto fora do corpo (1) no 
plano extrafísico concomitante à 
cidade de Vrindavan, terra onde 
viveu o menino Krishna. Ainda 
hoje, a atmosfera espiritual do 
lugar está preenchida pelas vibra-
ções sutis do menino Gopala (2).
Há dois amparadores comigo, 
mas eles não querem se identi-
ficar. Percebo os seus vultos lu-
minosos ao meu lado e respeito 
seus motivos extrafísicos (3).
Telepaticamente, eles me su-
gerem que eu vá até um anti-

go templo nas cercanias da ci-
dade, junto à orla da floresta. 
Plenamente consciente, desli-
zo pelo ar até o local.
Noto uma certa expansão de 
energia branca no centro do 
meu chacra frontal, acompa-
nhada de um aumento das per-
cepções extrafísicas (4).
Atravesso uma das paredes do 
templo e me surpreendo.
Dentro do ambiente, no duplo 
extrafísico do salão principal, há 
centenas de projetores de vários 

Viagem Astral 
a Vrindavan
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lugares do mundo. Seus corpos 
estão repousando em outros pa-
íses, mas suas almas estão proje-
tadas ali em um templo da Índia.
Apesar de também estar ali pro-
jetado, não sou percebido por 
nenhum deles. O motivo disso é 
simples: eles estão semiconscien-
tes, entorpecidos, transitando 
extrafisicamente pelo local, tal 
qual zumbis extrafísicos.

Motivados por automatismos 
extrafísicos variados, foram 
projetados até ali em busca das 
bênçãos do menino Krishna. 
Conseguiram chegar, mas estão 
entorpecidos!
Alguns estão flutuando à deri-
va pelo salão, enquanto outros 
estão ajoelhados rezando auto-
maticamente.
Valendo-me da magnitude das 

percepções extrafísicas (e com 
o intuito de aprender pela ob-
servação consciente), faço uma 
varredura energética no ambien-
te e nos projetores, e observo o 
seguinte:
- Os que estão ajoelhados estão 
cegos de devoção. Estão incha-
dos de intolerância, pois amam a 
Krishna, mas não amam o mun-
do. Esqueceram-se do óbvio: não 

se chega a Krishna com fé cega! 
Falta-lhes o mais importante: 
discernimento e simplicidade.
- Os que flutuam pelo ar estão 
cheios de conhecimento. Leram 
muito sobre o menino Krishna. 
Contudo, também estão semi-
conscientes. A arrogância do sa-
ber drenou-lhes a
capacidade de compreender os 
outros. Falta-lhes o essencial: 
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compaixão e abertura conscien-
cial. E não se chega a Krishna pe-
las vias do orgulho!
Observando aquelas pessoas 
projetadas, vítimas do condi-
cionamento e da rigidez cons-
ciencial, dei-me conta de como 
é bom ter a mente aberta e ser 
bem-humorado.
Exteriorizei energias na intenção 
de todos e saí volitando (5) por 
sobre a floresta ao lado. Em dado 
instante, percebi o som de um rio 
que cortava a densa vegetação lá 
embaixo (6). Desci e pairei sobre 
a superfície das águas.
Repentinamente, um delicioso 
aroma interpenetrou-me por in-
teiro (a sensação era exatamente 
essa!). Não sei precisar qual era o 
perfume, e nem sei explicar di-
reito a sensação, mas, por intui-
ção direta, sei que era o perfume 
do menino Krishna.
A lucidez ampliou-se e perante 
minha visão extrafísica, as águas 
do rio transformaram-se em ouro 
líquido. Isto é, um rio dourado 
cortava naquele instante a densa 
vegetação. Então, uma onda de 
Amor incondicional entrou em 
mim (e também no rio e na flo-
resta inteira). Tudo estava tomado 
pelas vibrações sutis de Govinda, 
o “Senhor dos Olhos de Lótus”.
No centro do meu chacra car-

díaco (7), surgiu uma luz dou-
rada. Então, fui possuído es-
piritualmente por esse Amor 
incomensurável e minha cons-
ciência se expandiu.
Envolvido em tal enlevo, perce-
bi que era hora de voltar para o 
corpo físico e preenchê-lo com 
esse amor. Logo a seguir, senti 
um desconforto na área da nuca 
extrafísica - sintoma caracterís-
tico do chamado vibratório do 
cordão de prata (8).
Em instantes, fui tracionado 
vigorosamente para dentro do 
vaso carnal. Ato contínuo, abri 
os olhos do corpo físico.
Para minha alegria, continu-
ava a perceber o rio dourado 
pela clarividência (9). Nisso, 
tomei consciência de uma si-
tuação inusitada; embora per-
cebesse o rio dourado lá em 
Vrindavan, ao mesmo tempo 
eu o percebia correndo dentro 
do meu coração. E aquele amor 
ainda me possuía por inteiro. 

P.S.:

Por sugestão dos dois amparadores 
sutis, sugiro aos candidatos a proje-
tores conscientes a seguinte prática:
- Deitado, com a mente e o corpo 
irmanados no mesmo objetivo de 
evoluir e fazer o Bem, visualize 
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poderosamente que o seu corpo se 
transforma em um rio dourado.
Isto é, transforme-se em uma 
massa de ouro líquido por in-
teiro. Tente imaginar o som da 
água correndo dentro de você 
(tanto faz que ela corra de cima 
para baixo ou de 
baixo para cima). 
Dissolva-se na 
energia dourada!
Se quiser ampliar 
a concentração, 
vibre mental-
mente no chacra 
frontal (à guisa de 
mantra) o nome 
“VRINDAVAN”, 
ou então o nome 
de “KRISHNA”.
Faça isso todas 
as noites e fique 
muito bem!

- Notas:

1. Projeção da consciência – é a 
capacidade parapsíquica - ine-
rente a todas as criaturas -, que 
consiste na projeção da consci-
ência para fora de seu corpo fí-
sico.
Sinonímias: Viagem astral – 
Ocultismo.
Projeção astral – Teosofia.
Projeção do corpo psíquico - Or-

dem Rosacruz.
Experiência fora do corpo – Pa-
rapsicologia.
Viagem da alma – Eckancar.
Viagem espiritual – Espiritualismo.
Viagem fora do corpo – Diversos 
projetores extrafísicos e autores.

Emancipação da 
alma (ou despren-
dimento espiritual) 
– Espiritismo.
Arrebatamento 
espiritual - auto-
res cristãos.
2. Gopala (ou Go-
vinda) - epíteto de 
Krishna, conside-
rado como o “Pas-
torzinho divino”, 
que tangencia os 
seres na direção 
da Bem-Aventu-
rança (ananda), 
e da consciência 
cósmica (o sama-

dhi, a expansão da consciência, 
muitas vezes associada ao des-
pontar da aurora dissolvendo as 
trevas – o ego - e fazendo a at-
mosfera dançar na luz).
Gopala também é considerado 
como um mantra de dissolução 
de climas psicofísicos densos. Ir-
radia alegria e espanta as confu-
sões e equívocos.
3. Amparador extrafísico – en-

Viagem Astral a Vrindavan
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tidade extrafísica e positiva que 
ajuda o projetor nas suas expe-
riências extracorpóreas; men-
tor extrafísico; mestre extrafí-
sico; companheiro espiritual; 
protetor astral; auxiliar invisí-
vel; guardião astral; guia espiri-
tual; benfeitor espiritual.
4. Credito à essa energia branca a 
excepcional lucidez desta projeção.
Obs.: o Chacra Frontal é o centro 
de força situado na área da gla-
bela, no espaço espiritual interno 
da testa. Está ligado à glândula 
hipófise – pituitária - e tem rela-
ção direta com os diversos fenô-
menos de clarividência, intuição 
e percepções parapsíquicas. É o 
chacra da aprendizagem e do co-
nhecimento. Em sânscrito ele é 
conhecido como “Ajna”, o centro 
de comando.
Chacras - do sânscrito - são os 
centros de força situados no 
corpo energético e têm como 
função principal a absorção de 
energia - prana, chi -, do meio 
ambiente para o interior do 
campo energético e do corpo 
físico. Além disso, servem de 
ponte energética entre o corpo 
espiritual e o corpo físico.
Os principais chacras são sete – 
que estão conectados com as sete 
glândulas que compõem o siste-
ma endócrino: coronário, fron-
tal, laríngeo, cardíaco, umbilical, 

Viagem Astral a Vrindavan

sexual e básico. Suas característi-
cas básicas são as seguintes:
5. Volitando: voando.
6. Trata-se de um rio extrafísico.
7. Chacra Cardíaco - é o centro 
de força responsável pela energi-
zação do sistema cardiorrespira-
tório. É considerado o canal de 
movimentação dos sentimentos. 
Por isso é o chacra mais afetado 
pelo desequilíbrio emocional. 
Bem desenvolvido, torna-se um 
canal de amor para o trabalho de 
assistência espiritual. Está ligado 
à glândula timo. O seu nome em 
sânscrito é “Anahata”, o inviolá-
vel, o invicto, o som sutil do es-
pírito imperecível.
8. Cordão de prata – Conduto 
energético que liga o corpo espi-
ritual ao corpo físico; cordão as-
tral, cordão fluídico; cabo astral, 
cordão de luz; laço vital; fio de 
prata; cordão perispirítico.
9. Clarividência – do latim, cla-
rus - claro; videre, ver – é a facul-
dade perceptiva que permite ao 
indivíduo adquirir informações 
acerca de objetos, eventos psí-
quicos, cenas e coisas, físicas ou 
extrafísicas, através da percepção 
parapsíquica de imagens ou qua-
dros mentais.

Texto: Colaboração de Wagner Borges - 
(extraído do livro “Viagem Espiritual Vol. 3” 

Editora Universalista – 1993) - 
www.ippb.org.br - JOL 99
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A Astrologia por diversas vezes 
foi chamada de “A Grande Ciên-
cia” ou de “A Grande Arte”, e isto 
ocorreu provavelmente por conta 
da grandeza e da superioridade 
do seu objeto de estudo: a rela-
ção entre a estrutura celeste e os 
diversos fenômenos terrestres e, 
em especial, o lugar que caberia a 
cada indivíduo dentro do cosmos 
– o que reconhecemos vagamente 
pelo nome de destino. 
Por ter tal objeto, delicado e 
complexo, a Astrologia partici-
pou ativamente da formação e 

da educação do homem letrado 
até o início da Renascença, se 
tornando peça fundamental do 
currículo de grandes navegado-
res, arquitetos, médicos, astrô-
nomos, filósofos e literatos. Por 
isso, a Astrologia sempre pare-
ceu ocupar uma posição privile-
giada dentre as outras ciências e 
artes, mantendo com elas laços 
estreitos de parentesco e filiação 
– laços tão íntimos que, se forem 
devidamente estudados, pode-
rão revelar o quanto todos estes 
saberes fazem parte de um único 

A astrologia e seu 
lugar na cultura
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Oração e cura, fato ou fantasia?
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A astrologia e seu lugar na cultura

conjunto cultural, e o quanto a 
Astrologia ainda ocupa um lugar 
vital dentro deste conjunto. 
Que lugar seria este? Por ser a 
Astrologia justamente o saber 
que estuda as relações entre o 
cosmos e o homem, ela pode se 
transformar numa chave para 
compreender um dos dilemas da 
cultura moderna: as pretensas 
relações entre as ciências natu-
rais e as ciências humanas. Daí 
a importância do seu estudo – 
sobretudo, num franco diálogo 
com outros saberes, restituindo 
antiga familiaridade perdida.

A Astrocaracterologia

A Astrocaracterologia, aliás, se 
propôs justamente a este diá-
logo: ao investigar o histórico e 
o passado do saber astrológico 
com um espírito altamente dete-
tivesco, emendando pistas de na-
tureza cosmológica, antropoló-
gica, psicológica e filosófica, ela 
verificou que este saber estava - e 
está - indissociavelmente ligado 
a certos padrões de percepção 
individual que traduzem e reve-
lam a concepção que o indivíduo 
tem de si e do mundo, isto é, a 
sua cosmovisão. 
A Astrocaracterologia é, por-
tanto, uma teoria que demons-

tra a associação existente entre 
o mapa astrológico e a estrutura 
cognitiva individual, tornando-
-o um instrumento valioso para 
fazer aquilo que chamamos de 
mapeamento cognitivo pessoal. 
É este “mapeamento” que nos 
permite diagnosticar as dire-
ções para as quais a atenção in-
dividual está voltada, ou melhor, 
aqueles valores e experiências 
que, para o próprio indivíduo, 
são de fundamental importância 
para a construção de seu desti-
no.  Afinal, dentre a confusão de 
sentimentos em que todos estão 
mergulhados, há sentimentos 
de maior valor que procuramos 
manter e salvar – justamente 
porque eles representam os tijo-
los fundamentais com que edifi-
caremos o castelo da nossa vida. 
Tudo isto, no entanto, só foi pos-
sível porque desde a Idade Média 
os planetas astrológicos já eram 
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A astrologia e seu lugar na cultura

associados às faculdades cogni-
tivas, tal como podemos depre-
ender da obra do filósofo árabe 
Mohieddin Ibn’ Arabi e dos es-
tudos que Alberto Magno desen-
volveu sobre o funcionamento 
da alma, ambos realizados no 
século XIII. Foi partindo destas 
premissas e da noção de cará-
ter definida por Ludwig Klages 
como direção da atenção (1940) 
que se construiu esta teoria ex-
tremamente original - a Astro-
caracterologia - proposta pelo 
filósofo Olavo de Carvalho em 
torno de 1989 e que se constitui 
propriamente numa teoria astro-
lógica de fundamento cognitivo. 
Aliás, o estudo dos processos 
cognitivos, bem como da forma-
ção da consciência individual, se 
tornou tópicos recorrentes e fun-
damentais na psicologia moder-
na. Afinal, passou-se a acreditar 
que boa parte dos nossos dramas 
e nossos complexos é determina-
da por distorções que se operam 
na esfera da nossa inteligência, 
fazendo com que, por consequ-
ência, nos relacionemos com o 
mundo, com as pessoas e com a 
sociedade de maneira inadequa-
da e imprópria. 
Várias contribuições foram feitas 
neste sentido, como, por exem-
plo: Piaget e a teoria da Assi-

milação e Acomodação; Viktor 
Frankl e a Logoterapia; William 
Stern e sua Psicologia Cognitiva; 
Gordon W. Allport e sua noção 
de proprium; Ludwig Klages e 
sua noção de caráter; Maurice 
Pradines e as relações que este 
estabelece entre consciência e 
espírito. No panorama da psi-
cologia atual, as teorias sobre a 
qualidade e a natureza das in-
teligências pessoais desperta-
ram também enorme interesse: 
Howard Gardner e a Teoria das 
Inteligências Múltiplas; Daniel 
Goleman e a Teoria da Inteligên-
cia Emocional. 
Por conta de tudo isso e sobre-
tudo por conta do rumo que os 
estudos e as pesquisas psicológi-
cas estão tomando, vê-se como é 
de capital importância o enten-
dimento dos processos cogniti-
vos para compreender melhor os 
comportamentos humanos – e a 
contribuição que a Astrocaracte-
rologia pode dar a este tema, se 
tornando um grandioso instru-
mental para pedagogos, psicólo-
gos e profissionais da área de re-
cursos humanos, bem como para 
os próprios astrólogos.

Texto colaboração de Edil Carvalho - Astró-
logo, ministrante de cursos - JOL edição 95
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Um dos recorrentes argumentos 
contra a validade da Astrologia é 
que os signos do zodíaco não cor-
respondem às posições das cons-
telações de estrelas fixas. Essa 
afirmação que cria muito alarde 
sempre que é, novamente, lançado 
no ventilador, nada tem a ver com 
a Astrologia ou sua validade. An-
tigamente, chamar-se Astrônomo 
ou Astrólogo não fazia diferença, 

pois a Astrologia derivou do co-
nhecimento da Astronomia, e a 
grande maioria dos Astrônomos 
eram, também, Astrólogos, até 
para fugir do preconceito de que 
Astrologia era uma Arte Divinató-
ria e não uma ciência. 
A Astronomia do século XX tor-
nou bem nítida a separação das 
duas, tornando-se uma “ortodoxa” 
ou acadêmica, e a outra, uma ciên-

A Precessão, o Zodíaco e 
mais uma vez, Ophiucus
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A Precessão, o Zodíaco e mais uma vez, Ophiucus

cia humanística, mesmo continu-
ando a sofrer pelo preconceito. 
Uma observação interessante é 
que, enquanto a Astrologia e sua 
bagagem são milenares, a Astro-
nomia acadêmica de hoje, não só 
derivou dela, como nada enten-
de de que se trata em Astrologia. 
Propositalmente, para denegrir a 
Astrologia, continuam a chamá-
-la de adivinhação, e, geralmen-
te, se usa, para isso, a incoerência 
frequente dos chamados horós-
copos de jornais e revistas.
A incoerência alegada é conhe-
cida desde os primórdios da 
Astrologia verdadeira, e a não 
correspondência com as cons-
telações já tinha sido motivo de 
estudos de Hipárco, na antiga 
Grécia, há 2.000 anos. Foi através 
desses estudos que se verificou o 
movimento de precessão, e tam-
bém tornou possível o ajuste dos 
calendários da época de acordo 
com as estações do ano.
Entender esse movimento de 
precessão não é difícil. É pare-
cido com o Movimento Retró-
grado dos planetas, ou seja, o 
retardo que acontece quando um 
dos planetas está no curso mais 
longo e distante de sua órbita e, 
por isso, parece ficar atrasado e 
voltando para o signo anterior. 
Contudo, aqui, a relação entre a 

elíptica cósmica e o movimen-
to do sistema Solar, leva muito 
mais tempo, na verdade, mais 
de 25.000 anos para se “acertar” 
novamente. E não tem nada a 
ver com a mudança do eixo polar 
nem com o dito “wobble” (vaci-
lo) do eixo do planeta. 
De qualquer forma, desde o 
início, a Astrologia jamais cor-
respondeu exatamente às cons-
telações que tem os nomes dos 
signos, e a única que fica rente 
com o zodíaco astrológico, é a 
de Áries, no início de cada novo 
ano sideral, ou seja, de cada pe-
ríodo de 25 mil anos que leva 
o sistema solar a completar sua 
própria órbita em torno do cen-
tro galáctico e que também não é 
mais que um ponto estabelecido 
arbitrariamente pelos antigos.  
As constelações de estrelas dese-
nhadas no céu variam de tama-
nho, umas ocupando menos de 
30 graus da projeção celeste da 
elíptica, e outras muito mais. A 
importância é que estejam den-
tro da faixa elíptica que vai de -8 
a +8 graus do chamado equador 
solar (o caminho de passagem do 
Sol por essa linha imaginária).
Não basta só uma perna, ou uma 
barbatana, estar dentro dessa fai-
xa, como é o caso de Ophiucus 
(Serpentário) ou de Cepheus, ou 
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de Vela, que já foram propos-
tas como constelações astro-
lógicas, mas na verdade não o 
são nem nunca foram.
Há conceitos mitológicos asso-
ciados a estas e a outras conste-
lações que até têm um signifi-
cado místico quando se fazem 
estudos e projeções de cunho 
esotérico, porém nem mesmo 
assim são computadas como 
parte do zodíaco e sim como 
extensões dimensionais. 
A grande dificuldade que existe 
até hoje, tanto de parte dos as-
trólogos como dos astrônomos, 
é entender como surgiram os 
“desenhos” das constelações de 
estrelas fixas, como receberam 
seus nomes, e como se desenvol-
veu toda uma mística que aca-
bou se transformando em uma 

ciência humanística que reflete a 
personalidade e a individualida-
de humana. No passado, os 
povos, aparentemente, não dis-
punham de tecnologia ou outra 
capacitação para isso. E só faz 
sentido, de fato, quando admi-
tirmos, pelo menos, como pos-
sibilidade, que isso realmente 
era uma carta dos céus que nos 
foi legada por visitantes extra-
terrenos que servia para eles 
como se fosse um desses GPS 
modernos, para não perderem 
o rumo de suas naves. Tanto é 
que eles chamavam a Terra de “o 
7º planeta”, e não o 3º, como nós 
fazemos, porque eles contavam 
de fora do sistema planetário 
para o Sol. E faz sentido, já que, 
por estranho que pareça, nos-
sa moderna exploração inter-
planetária usa justamente esse 
mapa celeste para se orientar.
Mas, para terminar, apesar de 
vez por outra algum gaiato 
voltar com essa história e per-
turbar os céus astrológicos, 
tem um lado positivo. Reas-
cende a história e o interesse. 
E assim, a Astrologia, para os 
que dela se servem ou que a ela 
servem, são beneficiados.

Texto colaboração de Boris Artemenko - 
Astrólogo (falecido) - JOL 98

A Precessão, o Zodíaco e mais uma vez, Ophiucus
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Jamais, em época nenhuma, al-
gum espírito foi enterrado.
O que f ica embaixo da terra 
é só o corpo.
E, mesmo nos casos de gran-
de apego aos despojos, o lan-
ce é outro.
O espírito não fica dentro do 
corpo; o que rola é uma ilusão de 
seus sentidos.
Pela identificação doentia com o 
corpo, ele estaciona no cemitério.
Porque não sabe para onde ir. 

Tem medo de perder o corpo.
E, no entanto, já perdeu. E os seus 
pensamentos o ligam ao lugar.
Mas, sua casa real não é na tum-
ba tal, nunca foi...
Sua casa é o infinito, de onde 
veio, e para onde vai...
E a bússola é o seu coração, que 
ele dificilmente consulta.
Por isso, ele raramente olha para 
o Céu – e nem pensa no Eterno.
Porque sua consciência já era as-
sim durante a vida carnal.

De volta para casa, lá em 
cima, no meio das estrelas...

 
(Falando de Vida Após a Morte)
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De volta para casa, lá em cima, no meio das estrelas...

Nada lhe importava, somen-
te o jogo dos sentidos e as 
coisas da carne.
E, mesmo em corpo espiritu-
al, ele age como se fosse com 
o corpo físico.
Em lugar de voar, ele anda; 
em vez de olhar para cima, ele 
olha para baixo.
E, sob o efeito de tal ilusão, ele se-
quer percebe suas reais condições.
E também não capta os bons pen-

samentos dos espíritos de luz.
E, mesmo que os visse, ele não 
aceitaria suas orientações.
Porque todo espírito apegado é 
turrão! E precisa ralar um pouco 
para se abrir.
Por isso, o plano espiritual deixa 
que ele fique por ali, até o mo-
mento adequado.
Eles sabem que, de alguma ma-
neira, ele enjoará de tal condição.

Quando o vazio dentro dele 
apertar, ele olhará para o Céu e 
se lembrará de Deus.
A sua teimosia cederá diante do 
infinito, e ele finalmente capitulará.
Ah, ele se lembrará das estrelas! 
E daquela Luz Maior, que é sua 
origem.
Então, primeiro, ele escutará o 
seu coração; e, depois, refletirá. 
E algo acontecerá...
Até lá, os espíritos de luz velarão 
silenciosamente por ele.

E, quando ele se abrir, mãos de luz 
o arrebatarão de volta para casa.
Porque o seu lugar não é em 
tumba alguma; mas, lá em cima, 
no meio das estrelas.
Aliás, sempre foi... E sempre será!

Paz e Luz.

Texto: Colaboração de Wagner Borges - 
www.ippb.org.br - JOL 97
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A Cartomancia é uma arte divi-
natória e terapêutica, antiquíssi-
ma, com uma linguagem muito 
específica. Estudiosos afirmam 
que foi através dos ciganos, 
oriundos da China Antiga, que 
a Cartomancia chegou até nós.  
Outros dizem que foi pela mão 
do povo Árabe, quando domina-
ram a Península Ibérica.
Posteriormente, as cartas apare-

ceram na Índia onde os naipes 
representavam as encarnações de 
Vishnu (um dos principais deu-
ses do hinduísmo).  Quando os 
ciganos daquele país emigraram 
em direção ao Ocidente, leva-
ram as cartas e a Cartomancia a 
toda a Ásia Menor e ao Norte da 
África. Fato é que, por volta do 
século XVI, toda a Europa reco-
nhecia o valor da Cartomancia, 

Cartomancia, um dom 
que exige preparo 
e conhecimento
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Cartomancia, um dom que exige preparo e conhecimento

que tinha um caráter mais ora-
cular do que divinatório. Prova 
disso são as inúmeras pessoas 
que conhecem e praticam tal 
arte, passando o conhecimento 
de geração em geração. A Car-
tomancia é, antes de tudo, um 
dom, não é algo trivial, mas 
exige preparo e conhecimento 
como qualquer outra ciência.
A noção de que a liberdade re-

ligiosa deve ser cumprida, a 
diversidade cultural e huma-
na muito tem contribuído para 
uma mescla enorme de escolhas 
e conhecimentos místicos, tera-
pias alternativas e holísticas. O 
que se tem feito na atualidade é 
uma mera adaptação de lingua-
gem, onde o significado atual 

comporta o avanço cultural so-
frido pelas civilizações.
Independentemente do nível de 
esclarecimento que qualquer in-
divíduo possua, em algum mo-
mento da sua vida, seja frente 
a algum problema, dificuldade 
ou dúvida, já se perguntou: por 
que isso acontece comigo?  O 
que será que acontecerá comigo, 
dependendo desta ou daquela si-
tuação? Qual será o melhor ca-
minho para vencer as dificulda-
des?  Como evitar os problemas? 
Diante dessas e de outras ques-
tões, buscou conforto na fé, nas 
religiões, nos espíritos, nos deu-
ses e nos oráculos, entre outros.
A Cartomancia carrega em si 
seu próprio conjunto de signi-
ficados e que, muito embora se 
pareçam em alguns aspectos, 
trazem pontos de vista e utiliza-
ções diferenciadas. As interpre-
tações dadas às cartas podem 
variar conforme a fonte, locali-
dade ou a pessoa que a pratica, 
pois cada um tem sua forma pe-
culiar de interpretação.
Mas, o que nos leva realmente a 
colocar as cartas?  As razões são 
obviamente distintas para carto-
mante e consulente.  O consulen-
te, independentemente de estar 
vivendo algum tipo de problema 
ou não, de ter dúvidas ou não, de 
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necessidades de qualquer tipo, 
precisamos considerar antes de 
tudo que ele possui uma coisa 
extremamente precisa e particu-
lar, que é o seu destino, produto 
de sua própria existência como 
espírito, em sua jornada em 
busca de crescimento e aprendi-
zado.  É sobre esse destino, que 
pertence ao consulente, que ele 

está interessado.  Esse é o mo-
tivo que o levou a procurar, no 
caso, um cartomante:  seus pro-
blemas, suas dúvidas ou mesmo 
suas curiosidades.  Não importa 
o que, não cabe ao cartomante 
julgar.  Ele vem ao nosso encon-

Cartomancia, um dom que exige preparo e conhecimento

tro em busca de respostas, de 
confirmações, de avisos e, prin-
cipalmente, de conforto.
Com a Cartomancia, podemos 
ficar sabendo quais as escolhas 
que podemos ou devemos fazer 
no presente e no futuro, usando, 
é claro, o nosso Livre Arbítrio. 
Porém, a verdadeira intenção 
consiste na adequação e propó-

sito do próprio oráculo, ou seja, 
auxiliar o homem na busca da 
verdade, na busca de si mesmo.

Texto colaboração de 
Marisa Buonavoglia Lopes

Cartomante – JOL 105
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Você em 2021:
2021 tende a ser um ano mais tranquilo 
e produtivo pra você. Até porque você 
tende a ter muitos dos resultados de 
muito do que você tem feito nos últi-
mos tempos. Você poderá focar mais 
no presente e fazer coisas novas. A co-
municação está bastante favorecida e é 
um ótimo ano para fazer cursos e estu-
dar. As viagens também tendem a estar 
mais presentes. Mas fique atento para 
não se distrair à toa e perder o foco.

Amor e relacionamentos:
Você tende a estar mais romântico e 
sensível e cheio de amor para dar. E 
o melhor é que o amor tende a vir até 
você. As chances de se envolver em um 
bom relacionamento são grandes e suas 
relações em 2021 tendem a ser pro-
fundas e cheias de sentimentos. Lem-
bre-se apenas de manter o diálogo em 
qualquer relação, conversando sobre o 
que ambos estão sentindo. Ou seja, de-
monstre seu afeto.

Trabalho e dinheiro:
Você tende a estar produtivo, mas é bom 
não perder o foco, nem as oportunida-
des que podem surgir. Será importante 
se manter aberto às novidades e usar 
mais a sua criatividade. Aproveite para 
resgatar antigos sonhos e projetos liga-
dos à sua carreira, que, agora, podem se 
realizar. É importante ter cuidado espe-
cial com o dinheiro, pois pode haver ins-
tabilidades nesta área. Ou seja, melhor 
poupar e investir com responsabilidade.

Saúde:
Poupe energia e não se sobrecarregue 
o tempo todo. Os maiores riscos para 
a saúde estão no stress, na ansiedade 
e nas chances de perder energia à toa. 
Tente cuidar especialmente do seu 
sono, pois dormir bem é uma das me-
lhores coisas que você pode fazer pela 
sua saúde em 2021. Praticar esporte 
também tende a ser essencial para ex-
travasar tanta energia. 

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa 
astrológico. Além disso, para previsões precisas e 
completas, várias técnicas astrológicas são com-
binadas a partir do mapa astrológico natal, que 
é único e individual. Isso significa que para saber 
exatamente o que vai acontecer, há a necessidade 
de fazer as previsões astrológicas personalizadas, 
o que apenas uma consulta pessoal com um astró-
logo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
Sua vida segue pedindo mudanças, mas 
você tende a se sentir mais livre e se-
guro para mudar. Sua sensibilidade está 
intensificada e  isso significa mais intui-
ção e inspiração também. É um ano óti-
mo para resgatar sonhos e se abrir para 
novos projetos. As amizades tornam-se 
ainda mais importantes, assim como a 
necessidade de manter a capacidade de 
sonhar. Pode ser um ano de mais força 
e capacidade de superação.

Amor e relacionamentos:
2021 tem tudo para ser um ótimo ano 
para sua vida afetiva. As relações ga-
nham profundidade e estabilidade. O 
amor caminha junto com o compro-
misso e a troca recíproca. Mas lembre-
-se que é uma fase na qual você precisa 
de liberdade e espaço para fazer suas 
próprias coisas e que abrir mão de seus 
valores não pode ser uma opção. Se é 
para ter um relacionamento, que seja 
agradável e traga coisas boas  pra você.

Trabalho e dinheiro:
Tende a ser um ano incrível para sua 
vida profissional. Sucesso, produtivi-
dade, reconhecimento, oportunidades. 
Um ano cheio de conquistas e oportu-
nidades de crescimento. Sua vida finan-
ceira também tende a fluir tanto quanto 
as coisas de trabalho. Mas lembre-se de 
não se empolgar e acabar gastando por 
impulso ou ansiedade. Aproveite para 
criar chances e colocar seus melhores 
projetos e negócios em prática. 

Saúde:
Se você estiver feliz, sua saúde fica boa. 
Por isso cuidar da saúde emocional é 
fundamental para manter sua saúde 
física em dia. Você pode se recuperar 
de coisas que vinha sentindo e pode 
decidir mudar hábitos que trarão mais 
qualidade para sua vida. Vale a pena 
fazer isso. Ter momentos reservados ao 
prazer também é uma forma de cuidar 
bem da sua saúde.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa 
astrológico. Além disso, para previsões precisas e 
completas, várias técnicas astrológicas são com-
binadas a partir do mapa astrológico natal, que 
é único e individual. Isso significa que para saber 
exatamente o que vai acontecer, há a necessidade 
de fazer as previsões astrológicas personalizadas, 
o que apenas uma consulta pessoal com um astró-
logo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
Este é um ano cheio de novidades e, 
justamente por isso, de ansiedade. Sua 
vida tende a se movimentar e muita coi-
sa pode mudar. Mas é um ano que tem 
tudo para ser mais leve, feliz e cheio de 
oportunidades. Basta driblar a ansieda-
de se organizando bem, mantendo uma 
prática esportiva e usando mais da sua 
inspiração. As viagens e os cursos ten-
dem a ser muito bem vindos.

Amor e relacionamentos:
Se você tem um bom relacionamento, 
cuide dele fazendo planos para o futuro 
e se entregando pra valer à relação que 
está vivendo. Mas só vale a pena estar 
em um relacionamento que realmente 
acrescente, que seja agradável e com 
alguém com quem você de fato possa 
trocar. Lembre-se de manter tempo dis-
ponível para fazer suas próprias coisas. 
Apesar de mais romântico, você tende a 
querer mais liberdade.

Trabalho e dinheiro:
É um ano de muito trabalho e cresci-
mento profissional. Pode esperar pelo 
sucesso, o resultado do que você está 
fazendo e a conquista de mais espaço e 
visibilidade em sua área de atuação. E o 
melhor de tudo é que o dinheiro tende a 
acompanhar o sucesso. Estudos ligados 
à carreira são bem vindos e este é um 
ótimo ano para participar de eventos e 
congressos, seja assistindo ou apresen-
tando. Aproveite e conquiste o que quer.

Saúde:
Você tende a se sentir mais bem dispos-
to e cheio de energia. Além disso, tende 
a estar mais consciente do seu corpo e de 
tudo que você precisa. Mas, como há um 
excesso de energia e até mesmo de an-
siedade, é bom praticar algum esporte e 
não descuidar da saúde – física, mental e 
emocional. Cuide bem da sua alimenta-
ção e encontre tempo para descansar. Afi-
nal, será um ano cheio de coisas para fa-
zer e você precisará manter a boa energia.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa 
astrológico. Além disso, para previsões precisas e 
completas, várias técnicas astrológicas são com-
binadas a partir do mapa astrológico natal, que 
é único e individual. Isso significa que para saber 
exatamente o que vai acontecer, há a necessidade 
de fazer as previsões astrológicas personalizadas, 
o que apenas uma consulta pessoal com um astró-
logo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
Este deve ser um ano bastante movi-
mentado. Você poderá lidar com diver-
sos assuntos ao mesmo tempo e tende a 
estar bem animado com a maior parte 
deles. O clima geral é de otimismo e es-
tabilidade. Mas é bom cuidar da ener-
gia e não perder o foco. O momento é 
maravilhoso para o autoconhecimento 
e também para os assuntos espirituais. 
Viagens são super bem vindas.

Amor e relacionamentos:
As relações ficam mais leves em 2021. 
O que já está consolidado segue firme 
e forte e você tem boas chances de co-
meçar uma nova relação, se quiser. Os 
assuntos afetivos tendem a trazer felici-
dade e você pode se sentir mais seguro 
e cheio de vontade de ter uma relação 
segura e saudável. Além disso, você 
conseguirá preservar sua autonomia, a 
independência e capacidade de ser jun-
to sem perder sua própria essência. 

Trabalho e dinheiro:
É importante controlar seus gastos e 
priorizar suas atividades de trabalho. 
Vale a pena manter o foco e fazer tudo 
com cuidado para evitar sobrecarga ao 
assumir coisas que você sequer gosta-
ria de fazer. Um ótimo momento para 
pensar em compromissos financeiros 
de longo prazo, inclusive pensando na 
velhice. Você tende a produzir melhor 
sabendo o que quer e guardar dinheiro 
se tiver foco nisso.

Saúde:
Fica mais fácil cuidar da sua saúde. 
Você tende a se sentir naturalmente 
mais leve e saudável. Mas tem um pou-
co de ansiedade no ar e a necessidade 
de cuidar das emoções para se manter 
fisicamente bem. Se você tem alguma 
doença crônica ou questões de saúde 
recorrentes, são as que mais exigem 
cuidados e atenção. Manter um sono 
regular e prática de atividade física são 
de grande ajuda para sua saúde.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
2021 é um ano feliz e realizador pra 
você. Você tende a viver boas expe-
riencias e ter ótimas sensações. É um 
momento produtivo e inspirador. Sua 
criatividade está em alta e finalmente 
os resultados mais esperados chegam. 
Mas é importante manter o foco, ser 
profundo e saber onde quer chegar. 
Isso porque onde você colocar energia, 
vai fluir e será ainda melhor poder es-
colher o sucesso que quer ter.

Amor e relacionamentos:
Relacionamento é um dos temas do seu 
ano! Você pode ter relacionamentos 
ao mesmo tempo mais sérios e diver-
tidos. A amizade tende a ser importan-
te e pode até ser que algum amigo vire 
amor neste momento. É uma fase de 
mais intimidade e prazer e isso inclui 
uma vida sexual mais ativa e saudável. 
Lembre-se que conversar sobre tudo 
é um dos segredos para um bom ano 
afetivo.

Trabalho e dinheiro:
O clima profissional tende a ficar mais 
leve e você pode fazer algumas boas 
mudanças. Fique atento às oportunida-
des e crie suas chances. Sua criatividade 
está em alta e será bem vinda no am-
biente de trabalho. Sua vida financeira 
pede um pouco mais de organização, 
mas talvez você possa investir em coisas 
novas e se agradar um pouco mais. Pla-
nejar a vida financeira com seu amor 
pode ser uma boa pedida.

Saúde:
Você tende a se sentir mais saudável e dis-
posto, assim como mais feliz e cheio de 
energia e vida. Você pode superar ques-
tões de saúde e decidir mudar seus há-
bitos, para ter uma rotina mais saudável. 
Tende a ser mais fácil praticar esporte e 
ter uma alimentação melhor, assim como 
ter ótimas noites de sono. Apostar na di-
versão e no convívio com bons amigos 
também ajuda a manter a saúde em dia.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021: 
Foco, porque seu ano tem tudo para ser 
bom se sua ansiedade não atrapalhar. 
Tente não apressar as coisas e permi-
ta-se ser menos perfeccionista e mais 
aberto ao acaso. É hora de aproveitar as 
boas oportunidades que o universo ofe-
rece, ainda que isso implique em mu-
danças e novidades. Conte mais com a 
ajuda das pessoas e não desista dos seus 
sonhos. Você pode realizar muitos de-
les em 2021.

Amor e relacionamentos:
Amor é um dos focos do ano e é bem 
provável que você esteja bem apaixona-
do. Você pode ter um relacionamento 
cheio de amor e afeto, de profundidade 
emocional e intensidade sexual. É im-
portante se permitir viver com leveza, 
incluindo a pessoa que você ama em 
sua rotina e em seus sonhos e projetos. 
Planejar o futuro juntos é importante 
para demonstrar que estão mesmo jun-
tos no mesmo barco.

Trabalho e dinheiro:
Seu ano tem tudo para ser próspero 
e cheio de sucesso profissional. Você 
pode realizar sonhos e ter muito mais 
visibilidade e resultados. Alias, tra-
balho é um dos temas de 2021 e você 
tende a ter estabilidade e muita felici-
dade profissional. O dinheiro tende a 
acompanhar o sucesso. Mas talvez seja 
importante tomar mais iniciativa e não 
ter medo de mostrar tudo que você tem 
de melhor. Arrase! 

Saúde:
Sua saúde tende a melhorar significa-
tivamente em 2021. Mas não negligen-
cie dela. É importante escolher hábitos 
saudáveis pensando no futuro e tomar 
cuidado para o stress e a preocupação 
em excesso não deixem você sobrecar-
regado. É bom praticar algum tipo de 
atividade física e ter tempo para fazer 
as refeições com calma e tranquilidade. 
Cuide de você pensando no futuro.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
2021 tem tudo para ser um ano inspira-
dor e transformador. Você pode se per-
ceber realizando antigos sonhos e com 
a sensação de que muita coisa voltou 
a fluir. O clima é de mais sensibilida-
de, criatividade e certezas sobre a vida. 
Vale a pena se envolver com ativida-
des lúdicas e questões artísticas. E usar 
mais sua criatividade e inspiração no 
cotidiano. Encontre também um hobby 
divertido e prazeroso pra fazer.

Amor e relacionamentos:
Ano de compromissos e relacionamen-
tos sérios, estáveis e tranquilizadores. 
O amor tende a caminhar com você e 
as relações ganham intensidade e ao 
mesmo tempo paz e aquela sensação 
gostosa de ter alguém que você ama e 
que troca por perto. Mas, se você es-
tiver sozinho, também se sentirá sau-
dável e cheio de autonomia para fazer 
suas coisas. Aliás, é bom não perder 
isso mesmo em um relacionamento.

Trabalho e dinheiro:
Sua vida profissional pode ganhar ins-
piração e propósito. O céu de 2021 pro-
mete realizações profissionais, já que 
coloca este como um tema importante. 
Será fundamental fazer algo que te ins-
pire, que faça sentido, e trabalhar onde 
e com quem você se sinta realmente a 
vontade para ser quem você é. Com or-
ganização e consciência, 2021 é também 
um bom ano para guardar dinheiro.

Saúde:
Cuidar da saúde tende a ser mais fácil 
e prazeroso. É, inclusive, algo que você 
tende a fazer naturalmente. Provavel-
mente você terá vontade de movimen-
tar o corpo, fazer atividades física e ter 
momentos de relaxamento e prazer, 
para que se sinta melhor consigo mes-
mo e diante da vida. Cuidar da alimen-
tação, buscar práticas mais saudáveis e 
descansar tendem a ser metas mais fá-
ceis de se atingir. 

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
Você pode realizar um antigo sonho ou 
projeto. E pode se sentir mais à vontade 
para confiar em si mesmo, nos outros 
e na vida. Os assuntos da casa e da fa-
mília ganham destaque e pode ser um 
bom ano para mudar de casa ou refor-
mar a sua. Ter um hobby pode ajudar 
a resgatar a leveza e a criatividade. É 
um ano para se viver com mais prazer 
e com menos pressa, cuidando bem de 
cada conquista já realizada.

Amor e relacionamentos:
O romantismo está no ar e você pode 
se apaixonar loucamente. Não tenha 
medo de demonstrar seus sentimen-
tos, de falar o que gosta e  o que deseja 
em uma relação. Mas isso não significa 
estabilidade, já que você pode se sentir 
forçado a sair da zona de conforto, seja 
repensando uma relação que já existe 
ou se apaixonando por alguém total-
mente fora dos padrões que você busca 
ou com quem já se relacionou antes.

Trabalho e dinheiro:
Busque sentido em tudo que faz e, se for 
pra fazer qualquer coisa, seja intenso e 
profundo naquilo que está fazendo. Sua 
verdade será muito solicitada e ir contra 
seus valores pode ter consequencias gra-
ves. Talvez seja mais complicado traba-
lhar em equipe, mas se isso for necessá-
rio, saiba ouvir e seja flexível. É um ano 
bom para planejar questões financeiras 
de médio e longo prazo. Não gaste à toa.

Saúde:
Sua saúde tem tudo para se manter boa. 
Mas se a cabeça estiver agitada ou es-
tressada demais, você pode sentir as 
consquencias físicas em forma de stress 
e pequenas questões somáticas. Por 
isso, cuide-se por inteiro e não negli-
gencie com nada que aparecer. É fácil 
cuidar  de qualquer coisa, é só não es-
perar as coisas chegarem em seu limite. 
A diversão e o prazer tendem a contri-
buir com a boa saúde.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
2021 é um ano muito mais leve que 
2020 pra você! Você não precisa mais 
ficar cuidando de forma tão exaustiva 
das questões burocráticas e pode se 
sentir mais leve, livre, cheio de sonhos 
e planos e com muitas ideias sobre 
como realizar tudo que deseja. O clima 
emocional tende a ser bom e você pode 
fazer muita coisa nova e divertida, in-
cluindo cursos e viagens. Talvez amplie 
também a lista de amigos.

Amor e relacionamentos:
O amor está no ar e você pode viver 
uma relação muito especial. Pode se 
sentir mais próximo e trocando mais 
com quem você gosta e pode  viver 
um novo e grande amor. Emocional-
mente, as relações familiares também 
ganham mais estabilidade e alegria. 
Este sem dúvida é um ano mais leve 
em termos de amor, afetividade e re-
lacionamento. Sua vida sexual tam-
bém tende a ser boa e prazerosa.

Trabalho e dinheiro:
No trabalho, alguma coisa talvez ainda 
precise mudar e não tem a promessa de 
muita estabilidade. Você precisa estar 
aberto às novidades e oportunidades 
e pode aproveitar o clima para fazer as 
mudanças que já desejava fazer. Mas 
tome cuidado com o stress e a s decisões 
precipitadas. Dividir melhor seu tempo 
entre casa e trabalho pode ser uma de-
manda. Financeiramente, você tem tudo 
para ser mais organizado e seguro.

Saúde:
É importante não descuidar da saúde. 
Ao sinal de qualquer sintoma diferen-
te, pense como andam suas emoções 
e se está em dia com todas as áreas da 
sua vida, já que o risco de somatização 
existe. De qualquer forma, você tende a 
se recuperar bem de qualquer coisa que 
tiver. Movimentar o corpo não é uma 
opção, mas uma necessidade para ali-
viar o stress. Alongue-se também.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
Você precisa de foco para organizar sua 
rotina, que tende a ser movimentada e 
justamente por isso você precisa ter cla-
reza sobre as prioridades e o que quer 
mesmo fazer. Cursos e viagens são bem 
vindos, especialmente para espairecer 
nos momentos de mais coisas para fa-
zer. É um ano produtivo, mas que pede 
mais leveza e criatividade da sua parte. 

Amor e relacionamentos:
Abra seu coração para viver um bom 
amor e não tenha medo de se entre-
gar e ser feliz ao lado de alguém es-
pecial. Você precisa dar mais atenção 
para essa área da sua vida. Você pode 
conhecer alguém especial no traba-
lho ou em alguma atividade presente 
em sua rotina, como num curso que 
faz ou na academia, por exemplo. De 
qualquer forma, será importante tra-
zer seu amor para sua rotina.

Trabalho e dinheiro:
É um ano mais leve e produtivo no tra-
balho, mas com bastante coisa pra fazer. 
É um momento mais intelectual e que 
existe mais da sua cabeça. É por isso 
que você precisa escolher bem o que 
vai fazer, para que o trabalho possa ser 
também uma diversão. A vida financei-
ra é um dos temas do ano e você precisa 
colocar energia em organizar, guardar e 
pensar sobre como lida com o dinheiro, 
pensando mais no futuro.

Saúde:
Saúde é um dos temas de 2021 e você 
precisa se cuidar incluindo hábitos 
saudáveis e tendo mais qualidade de 
vida. Precisa se alimentar bem, dor-
mir com qualidade, estabelecer ho-
rários, mas sem ficar totalmente pre-
so a eles. Aprender a cozinhar ou, se 
já cozinha, investir mais nisso, pode 
ser uma ótima forma de se manter 
ainda mais saudável, descobrindo 
um prazer a mais em sua rotina.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
Este é um ano dos mais importantes 
para você. Sua chance de colocar a 
vida em ordem, de realizar antigos 
sonhos e de buscar mais ativamente 
a felicidade e a realização. Você tende 
a estar em contato com assuntos im-
portantes e certamente vai amadure-
cer muito ao longo do ano, mas com 
leveza e prazer. Aliás, os assuntos li-
gados aos prazeres e à diversão vão 
fazer parte da sua rotina em 2021.

Amor e relacionamentos:
Divirta-se! É um ano para amar com le-
veza, se permitir viver o inusitado e se 
dedicar ao amor e aos relacionamentos. 
Se você se apaixonar, pode apostar que 
tem tudo para virar um bom compro-
misso. As relações prometem alegria, 
intensidade, troca verdadeira e senti-
mentos recíprocos compartilhados. Por 
isso, fique em uma relação só se for pra 
ser desse jeito. Ficar sozinho também 
pode ser divertido.

Trabalho e dinheiro:
Trabalhar com o que você gosta tem 
que ser obrigatório e se isso ainda não 
é verdade em sua vida, é hora de se or-
ganizar para isso. É importante, ainda, 
utilizar mais da sua criatividade no dia 
a dia profissional e se abrir para novas 
possibilidades e formas de fazer as coi-
sas no ambiente de trabalho. Financei-
ramente, é preciso cuidado para não se 
desorganizar por falta de atenção.

Saúde:
Sua saúde tende a se manter boa e 
estável, mas você pode perder ener-
gia por conta de preocupações. Tente 
não sofrer por antecipação nem ficar 
ansioso por bobagem. Praticar um es-
porte, ter um hobby e estar ao ar livre, 
em contato com a natureza, são boas 
dicas para que sua saúde se mantenha 
boa. O céu de 2021 vai te inspirar e 
te ajudar a cuidar mais de si mesmo, 
inclusive do corpo e imagem pessoal.

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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Você em 2021:
Você tende a viver um ano cheio de 
grandes acontecimentos, o que pode 
trazer um pouco de ansiedade, mas 
que certamente tem tudo para te fazer 
muito feliz. O céu de 2021 é ótimo para 
você buscar mais autoconhecimento, 
para se envolver mais com assuntos es-
pirituais e para desenvolver ainda mais 
a sua criatividade. Um ano com mais 
contato com a arte, a natureza e as boas 
relações familiares.

Amor e relacionamentos:
Cuide das boas relações, porque elas 
tem tudo para te ajudar a realizar os so-
nhos e projetos neste ano. Ter um bom 
relacionamento tende a oferecer mais 
segurança e estabilidade para dar conta 
do resto. As relações familiares podem 
trazer alguma turbulência ou assunto a 
ser resolvido. Mas com diálogo e cui-
dado você consegue conduzir tudo da 
melhor forma possível.

Trabalho e dinheiro:
As questões financeiras tendem a final-
mente melhorar. É provável que você 
esteja mais organizado e consciente e 
consiga colocar a vida em ordem, in-
clusive ganhando e guardando mais 
dinheiro. Investir em imóveis e coisas 
mais conservadoras tende a ser uma 
boa opção. Profissionalmente, é ano de 
realização de sonhos e abertura de no-
vas possibilidades e caminhos. Siga sua 
vocação e busque o sucesso.

Saúde:
Você tende a se sentir mais bem dispos-
to, com mais energia e bem estar. Ten-
de a se sentir mais vaidoso também, o 
que vai ajudar a cuidar melhor do seu 
corpo. Só não descuide daquilo que já 
é crônico ou tem um fundo emocional. 
As boas noites de sono serão essenciais 
para que você tenha toda energia que 
vai precisar para fazer tanta coisa boa 
ao longo de 2021. Cuide-se. 

Nota: para uma melhor orientação leia também o 
signo ascendente: descubra seu Ascendente gratui-
tamente em https://titividal.com.br/mapa-gratuito/
Não somos apenas o signo solar, mas todo mapa as-
trológico. Além disso, para previsões precisas e com-
pletas, várias técnicas astrológicas são combinadas 
a partir do mapa astrológico natal, que é único e 
individual. Isso significa que para saber exatamen-
te o que vai acontecer, há a necessidade de fazer as 
previsões astrológicas personalizadas, o que apenas 
uma consulta pessoal com um astrólogo pode fazer. 
Faça seu mapa online: https://titividal.com.br/pro-
duto/mapa-astral/
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